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technicien d'installation de câblage réseaux fibre optique, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 technicien d'installation de câblage réseaux fibre optique
D3) ,société HBK.COM
2020­2021 : formation en autodidacte dans le raccordement optique (D3) ( 5 mois )
(opérateur FREE)

janv. 2019 / déc. 2020 Monteur­Câbleur
DLF réseaux Ambarès­et­Lagrave
Lecture d'un plan, repérage, tirage de câbles, pose et raccordement des équipements 
(prise en charge d'un chantier de A à Z ) 
(grand déplacement)

janv. 2019 / déc. 2020 Monteur­Câbleur
D2 , MCGR groupe bordeaux
toute la mission (mission en grand déplacement)

janv. 2018 / Chauffeur livreur
Agence Chronopost Macon
Transport des colis : tournée journalière de 350 km et de 80 points de livraison 
Mission Intérimaire usine agroalimentaire Société Nouvelle Roger de Lyon ( 2 mois) 
Travail intensif en usine ( 10 heures par jour comme prévu par la réglementation du 
travail, équipes du matin et de l'après­midi ) 
Agent de quai Mission Intérim Relais Colis Lyon ( 2 mois ) 
Agent de quai DB Schenker­Joyau Lyon ( 2 mois ) 
Tri de colis

janv. 2016 / Livreur
Domino's Pizzas

janv. 2015 / Manutentionnaire
ADECCO intérim
Chargé de faire le magasinage, la préparation des commandes ainsi que la
manutention de 
caisses de vin. Utilisation du transpalette manuel et électrique.

janv. 2014 / Animateur commercial Vendeur
Carrefour Bègles
Animation commerciale, mise en place d'un stand de dégustation, mise en valeur d'un 
produit, présentation et argumentation clients, reporting, augmentation des ventes 
quotidiennes.

janv. 2013 / Employé polyvalent restauration rapide
McDonald's Bordeaux
Intégration à la dynamique de l'équipe, maîtrise et optimisation des moyens de 
production.

janv. 2012 / Employé superviseur
Sonny Call Lyon
Accueil et gérance du cybercafé, aide technique, encaissement, fidélisation clientèle.
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2010 3ème prépa pro; découverte Maintenance Hygiène des locaux,
Boulangerie, Espaces verts
Lyon

COMPETENCES

DB, Domino

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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