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CONDUCTEUR ROUTIER, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2022 / déc. 2022 Opérateur en horlogerie
Watch déco (Le lieu, Suisse)

mai 2022 / juil. 2022 Opérateur de production
Optic2R (Censeau, Jura)

sept. 2021 / mars 2022 Conducteur routier température dirigée
Société nouvelle des transports comtois (Serre les sapins, Doubs)
Départ à la semaine, chargement et déchargement 
,répartition des charges, consigne des palettes EUR, entretien 
du tracteur et de la semi (nettoyage, changement d'ampoule, 
niveau), gestion frigo en fonction de la marchandise ( surgelé, 
frais, primeur), établir un itinéraire en fonction des délais et de 
la charge.

mai 2021 / juil. 2021 Titre professionnel de conducteur routier
AFTRAL (Courlaoux, Jura)

avr. 2021 / mai 2021 Stage titre professionnel
TP ROLLAND
Accompagnement de chauàeur dans une entreprise de TP. 
Transport bennes (enrobée, gravas...) et de porte char

janv. 2021 / avr. 2021 Titre professionnel de conducteur routier
AFTRAL (Courlaoux, Jura)

août 2011 / sept. 2020 Magasinier cariste intérimaire
laiterie st père, bridor) industrie plasturgie et aéronautique (MPP prod,
DAHER)
FM logistique, lidl)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 ADR de base

/ juin 2021 Fimo

/ juin 2016 CACES 135 R389

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français

CENTRES D'INTERETS
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cuisine, informatique, musique, mécanique, voyages
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