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27/02/1985 (39 ans)
Nationalité Congolaise

Célibataire
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Courdimanche (95800)
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Préparateur, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / avr. 2022

aolit 2021 / aolit 2021

juin 2021 / mars 2021

nov. 2019 / mai 2021

aolit 2018 / mars 2019

févr. 2018 / mars 2018

janv. 2018 / mars 2018

mai 2017 / aol(it 2017

janv. 2016 / janv. 2016

juil. 2015 / déc. 2015

Agent de restauration polyvalent
Fondation John bost vaureal

Remise en température HACCP des plats, répartition des repas par groupe, au self,
plonge manuelle et automatique, nettoyage des locaux et salles de classe, entretien
de linge (blouses) ,désinfecté les sols et surface, contréle I'approvisionnement en
matériel de production, gestion de stock

Agent de production
Manpower Sartrouville
montage des piéces automobiles , conditionnement

Agent de restauration collective
Randstad Paris

Missions d'intérim d'un jour & 3 semaines dans les cantines scolaires et lycéens,
préparation des plats froid, service au self, plonge manuelle et automatique nettoyage
, entretien des matériel et locaux

Préparateur de commande
Profilia Pontoise

Mission intérim d'1 & 4 semaines pour eurodislog (alimentation, et accessoires)
Oscaro (Jpiéces automobiles) tri, comptage, conditionnement, mise en palette,
transport en transpalette manuels et électriques...

Agent de restauration collective
ADECCO Puteaux

Missions d'intérim pendant 8 mois dans la restauration collective, école, entreprise,
lycée, internat

Agent de restauration stagiaire
Elior Evry
Stage de 3 semaines au sein d'un restaurant d'entreprise

Formation restauration collective
Gennevilliers

Préparation des entrées, organisation et réalisation de la production en cuisine, posture
professionnel , droit du travail, HACCP, hygiene et entretien des locaux, gestion du
stress, plonge manuelle et mécanique, prévention des risques professionnels

Conditionnement
Laboratoire LGV

Mettre le pompes dans les bouteilles, emballage, contréle de produit , conditionnement

Agent de production
Logistique et transport

Agent de conditionnement
Dachser

Agent de production
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Elis bretigny
étaler les articles sur la machine, réception, préparation des commandes

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2018 / avr. 2018 POEI agent de restauration collectif; niveau d'étude bac - BAC
Ste Elior; Gennevilliers (95)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Lecture, musique, danse, cinéma
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