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Chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2012 / déc. 2022  Chauffeur livreur
TNT, Ciblex et Alliance Santé

* Préparer le chargement en fonction de la livraison a effectuer.

* Déterminer l'itinéraire le mieux adapté.

* Prendre en charge et livrer la marchandise (chargement-déchargement).
* Conduire et manceuvrer en sécurité, de maniére écologique et
économique.

* Etablir, renseigner ou faire compléter par I'expéditeur ou destinataire les
documents correspondants.

janv. 2008 / déc. 2009 Opérateur de production
KP1 a Pujaut

* Mise en route et surveiller ligne de production.
* Entretenir la ligne de production.

janv. 2006 / janv. 2008 Ouvrier agricole

Bastide Saint Dominique a Courthézon

* Taille de vignes
* Vendanges

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2009 / juin 2010 Conducteur d'Installation et de Machines Automatisées
AFPA de Grenoble Pont-de-Claix

sept. 2004 / juin 2005 CAP employé de vente - CAP
INFREP de Sorgues

sept. 2003 / juin 2004 CRECAS Formation Action DFI

Avignon

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais

CENTRES D'INTERETS
Sport, Football, Voyage
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