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FEMME DE MENAGE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / nov. 2021

avr. 2018 / janv. 2019

FEMME DE MENAGE
Setembre

* Nettoyage de I'ensemble du domicile (cuisine, salle de bains, chambre,
salon...) en utilisant les produits adaptés

QUALITES * Réaliser des courses alimentaires

* Repassage, changer les draps, faire les lits, lavage des vitres
* Sens du contact et a I'écoute des

demandes des clients

* Ponctualité, assiduité et discrétion

* Autonomie et sens des priorités

* Minutieuse, patiente et efficace

* Bonne humeur et amabilité

* Bonne résistance physique a I'effort

FEMME DE MENAGE EN ENTREPRISE
SOCIETE JEAN GOURDIN
* Nettoyage d'ecole: aspiration et nettoyage, lessive des sols et lavage

Respect des régies d'hygiéne ****¥*xxx*deg yijtres,

* Enlever les déchets et vider les poubelles, nettoyage et désinfectation
Organisation*******xxdy temps de travaildes sanitaires.

Adaptabilité*****xxx*x*ax éxigences client

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016

/ juin 2016

/ juin 2015

/ juin 2015

- BAC+6 et plus
ISCAL UNIVERSITE, LISBONNE

FORMATION UNIVERSITAIRE, GESTION D'ENTREPRISE ET
COMPTABILITE- NIVEAU LICENCE 1 - BAC+3

- BAC+6 et plus
ESCOLA SECUNDARIA AQUILINO RIBEIRO, LISBONNE

BAC (GENERAL, TECNIQUE OU PROFESSIONNEL) - BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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