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PREPARATEUR DE COMMANDES/MANUTENTIONNAIRE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / mars 2022 Emballeur
Kuenhe nagel
Préparateur de commande et emballage.

juin 2020 / juil. 2020 Juillet
Obtention permis Caces 1A, 2A,2B,3 et 5

janv. 2018 / sept. 2020 Agent de production
RENAULT(Flins) " Adecco

janv. 2017 / juil. 2018 Agent de production
PSA PeugeotCitroën (Adecco Poissy)

janv. 2015 / juil. 2017 Agent de production
PSA Peugeot Citroën (Adecco Poissy)

janv. 2014 / Agent de production
PSA Peugeot Citroën (Astra Poissy)

janv. 2013 / Agent d'exploitation des transports et logistique
StéLogistique, Longjumeau

janv. 2012 / juin 2012 Aide électricien
Sté élec\\, Paris

janv. 2011 / juin 2011 Préparateur de commandes
Laborim, (Paris)

janv. 2010 / Agent d'exploitation des transports et logistique
Sté Logistique Longjumeau
Préparation des expéditions et tri des colis

janv. 2005 / déc. 2009 Ponceur (Sté Luca ponçage, Nogent sur Marne)
 Ponçage de plafonds

/ Manutentionnaire et préparateur de commandes
Entreprise Roussillon Logistique, St Maximin

/ Aide maçon et aide plaquiste
Sté élec\\, Paris
 Intervention sur les chantiers en îles de France

DIPLOMES ET FORMATIONS

juil. 2013 / juil. 2014 Attaché commercial + formation CACES  BAC+1
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Greta sud à Creil(oise)

COMPETENCES

Preparation de commandes et des expéditions
Tri et repartition des colis en fonction du code de destination
Utilisation de transpalette
Filmage des colis et Gerbage
capacité à suivre les consignes orales et ecrites

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Sport, musique, cuisine, jardinage, travaux de bricolage, mécanique.
Motiver pour se former à de nouvelles techniques.
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