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CARISTE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / CARISTE
STOF / VELFOR EMBALLAGE
­ chargement , déchargement de camion, rangement RAC avec caces 5

janv. 2020 / EMPLOYÉ COMMERCIAL
SUPER U ( CRAPONNE SUR ARZON ­ 43500 )
­ Chef de rayon liquide ( eau , soda , jus de fruits alcool , vins )

janv. 2019 / CHEF DE RANG
L'ANANTARA ( CAP D'AGDE ­ 34300 )
­ Accueil client(s) , prise de commande , encaissement ­ moyenne de 200 
couverts par service 

* SERVEUR ­ LE GRANDGOUSIER ( CRAPONNE SUR ARZON ­ 43500 ) 
­ Runner ( envoie des plats en salle ) ­ moyenne de 80 couverts par service

janv. 2017 / déc. 2018 EXPERT SÉCURITÉ ( COMMERCIAL ­ INSTALLATEUR)
VERISURE PAR SECURITAS ( SAINT ÉTIENNE ­ 42000 )
­ Prospection en porte à porte , prise de rendez vous , argumentation , 
négociations , vente , installation du sytème de sécurité 
Top 10 France challenge été

janv. 2016 / CUISINIER
LE CASABIANCA ( PIANA 20115 ­ CORSE )
­responsable d'une paillote annexe au restaurant , mise en place d'un buffet 
froid chaque midi , préparation de burgers , pizzas , club sandwichs , crêpes 

* INTÉRIM ­ DIFFÉRENTES MISSIONS EN INDUSTRIE

janv. 2012 / déc. 2015 CUISINIER ­ CHEF DE PARTIE
LE GRANDGOUSIER (CRAPONNE SUR ARZON ­ 43500 )
­ Préparation des pizzas , grillades , salades , mise en place des entrées ainsi 
que des desserts pour le menu du jour , chef de la cuisine le samedi

janv. 2010 / janv. 2012 L'HÔTTELERIE

/ CARISTE
COMPTOIR DE L'EMBALLAGE ( LYON ­ 69000 )
­ gerbage , dégerbage en RAC , chargement , déchargement de camion avec 
caces 3 , picking , préparation de commande

/ BCI Solution (Rénovation énergétique) ( BEYNOST ­ 01700 )
­ prospection en porte à porte , prise de rendez vous , argumentation , 
négociations , vente

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ BAC PRO HÔTTELERIE RESTAURATION ­ BAC
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JEAN MONNET ( LE PUY EN VELAY ­ 43000 )

/ SECTION SPORTIVE FOOTBALL
LAFAYETTE ( LE PUY EN VELAY ­ 43000 )

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

football, voyages, découvrir
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