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Préparateur de Commande, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / août 2023 Préparateur de Commande
SOFRILOG (Surgèles) à Rungis
? Préparation de commande et des colis 
? Filmage des palettes

mai 2021 / sept. 2022 SFEIMA Le Mans
? Rangement des colis réceptionné, pour les conditionner dans des cartons 
? Etiquetage des cartons

août 2018 / déc. 2019 Préparateur de commande
ID Logistique Le Mans
? Rangement des colis réceptionné sur des emplacements de stockages 
? Préparations des commandes pour les clients

juil. 2016 / avr. 2018 Agent de production
KUEHNE NAGEL Le Mans
? Tri et répartition de colis manutention de petit colis

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002 Baccalauréat série G2 ­ BAC

COMPETENCES

Excel, Powerpoint, Word, Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Football, MMA, Lecture
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