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Manutentionnaire, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / févr. 2023 Préparateur de commande
Alliance réseau
Préparateur de commande fruits et légumes Rungis

mai 2021 / juil. 2022 Préparateur de commande et conditionnement
RTI 75
Préparateur de fruits et légumes Rungis

févr. 2019 / mars 2019 Manutentionnaire
Décheribourg

nov. 2018 / janv. 2019 Préparateur de commande
Aquila rh

févr. 2018 / oct. 2018 Manutentionnaire
Randstad

sept. 2017 / oct. 2017 Manœuvre
Sad's intérim) Vincennes,Paris

juin 2017 / Employé de rayon
Leader Price (Créteil)
Mise en rayon des produits 
Préparation des pains et viennoiseries

févr. 2017 / Manutentionnaire
GM service (Gennevilliers)
Décharger et charger le matériel pour monter l'échafaudage

oct. 2016 / déc. 2016 Préparateur de commandes
Bio C Bon (Rungis)
Réception des marchandises 
Chargement et déchargement des camions 
Préparation des commandes 
Tri et répartition avec les rolls (selon les codification, format, poids et les lieux 
géographiques de magasins

janv. 2012 / déc. 2013 Préparateur de commandes
Marsavco,Kinshasa (RDC)

janv. 2011 / janv. 2012 Manœuvre de bâtiment et
Saficasse,kinshasa (RDC)

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2017 / juin 2017 Dispositif pôle de projetavenir jeune; Travail sur le projet professionnel
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Assofac,Créteil

/ juin 2012 Diplôme d'état (BAC)  BAC
Institut technique et industriel (RDC)

CENTRES D'INTERETS

Football, musique
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