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chauffeur spl, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / aujourd'hui chauffeur livreur
sysco
livraison produits surgelé et frais .

sept. 2017 / juin 2022 CHAUFFEUR SPL
TRANSPORT IENN VIEUX CHARMONT 25600
PRISE DE POSTE A LONS LE SAUNIER ,en relais longue distance ,nationale ,sans
découché .

avr. 2016 / sept. 2016 chauffeur livreur
jura boissons
livraison restaurent , bar ,association....................

mai 2011 / févr. 2016 chauffeur spl
Transport Guidat Savigny en Revermont
*prise en charge de colis la poste,
* acheminer la marchandise en temps et en heure d'un point a l'autre ,sur longue
distance , de nuit
comme de jours , avec découcher,
* revérifier le bon état du véhicule , respecter le règlement établis sur les cites, et sur
la route
.

mai 2010 / oct. 2010 chauffeur livreur
Jura boissons Lons le saunier
* livraison de bar , restaurent ,association ,
* pointage de la marchandises , rangement chez le client ,
*prendre les commendes , respecter les heures de livraison

janv. 1982 / déc. 2009 CARROSSIER
CARROSSIER REPARATEUR AUTO
carrosserie , préparation peinture , mécanique , préparation et nettoyage véhicules
occasion ,
commende de pièces , réception clients et experts . dépannage vl avec poids lourd
plateau .

/ CARROSSIER
CARROSSIER REPARATEUR AUTO
* DEPANNAGE

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2009 / aujourd'hui FCO VALIDE; CARTE CONDUCTEUR  CAP

déc. 2009 / janv. 2010 Formation permis spl et fimo
forger dole 39

sept. 1982 / juin 1985 C.A.P carrossier  CAP
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C.F.A Angers 49000

COMPETENCES

Word, Excel, Internet, PowerPoint, Access

CENTRES D'INTERETS

Vélo, pêche, Description du sport pratiqué, niveau, Sport Description du sport pratiqué, niveau
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