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Conducteur PL­SPL /magasinier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / Conducteur PL­SPL /magasinier
Groupement de Soutien à Djibouti (Afrique)

avr. 2022 / transport JOURDAN

juil. 2021 / Jardel
Leclerc 
PERMIS et livraison de containers pour sa filiale TAB).

janv. 2020 / juil. 2020 Jacky Perrenot à Miramas
FORMATIONS magasins Carrefours, Castorama, primeurs et entrepôts dans la région
PACA).

oct. 2019 / Jacky Perrenot à Miramas
ADR : 03/10/2019 des magasins Leader Price, Castorama et des entrepôts de la
région PACA).

sept. 2019 / Jacky Perrenot à Miramas

janv. 2018 / déc. 2019 Magasinier et cuisinier
Groupement de Soutien à Versailles
à 
Objectif la reconversion. 
* Missions en Opérations Extérieures : 10 départs d'une durée de 4 à 6 mois en
Afrique, DOM­TOM, 
Mettre mes années d'expérience et mes compétences à votre service. ex­Yougoslavie
et au 
Moyen­Orient à l'occasion desquelles j'ai conduit des PL­SPL. 
ACTIVITES 
Football, course à pieds, krav­maga, musique. Expériences comme chauffeur PL/SPL
en secteur civil

janv. 2008 / déc. 2015 Adjoint au chef de cuisine
cercle mess au 1er Régiment du Génie à Strasbourg
MAIL : loic.daras@gmail.com (effectif 18 pers.).

avr. 2004 / juin 2015 transport FASCIALE

janv. 2001 / janv. 2008 Conducteur PL­SPL
Peloton de Transport Régimentaire au 1 83000 Toulon er Régiment du Train
Parachutiste à Toulouse

janv. 2000 / LOMAK
et mises à 
SPL ­ 2004 quai en Terber).

janv. 2000 / Jardel à Salon de Provence
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CAT2 restauration hôtellerie loisirs : 2000 des magasins Leclerc et livraison de
containers pour 
sa filiale TAB).

janv. 1996 / Jacky Perrenot
(livraison des 
PL ­ 2000 magasins Leclerc, Carrefour, Aldi, Brico dépôt, Electro dépôt).

janv. 1995 / janv. 2001 Cuisinier

Mobile Aéroportée à Toulouse.

janv. 1993 / BEP/CAP cuisinier
Jardel à Salon de Provence

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2000 / avr. 2000 cat2 transport logistic ­ BEP

COMPETENCES

DOM

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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