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CONDUCTEUR SPL, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / aujourd'hui CONDUCTEUR DE TRAIN DE VOYAGEURS
SNCF
­ Apte psychologiquement, médicalement et judiciairement à la
conduite des trains
­ Niveau UV 6
­ Sécurité du personnel, Exploitation, Cantonnement,
Documents techniques, Signalisation, Communication normée,
Alphabet international
­ Conduite Rame tractée (Intercités), et automoteurs (TER)
­ Electrotechnique, Habilitations aux risques électriques
­ Technique engins moteurs

févr. 2022 / mai 2022 CONDUCTEUR SPL
JARDEL SERVICES BOULAZAC
En camion remorque décaissable à destination de 
MONTAUBAN (ou CHILLY MAZAZIN en relais à 
CHATEAUROUX) 
En semi­remorque fourgon à destination de PAU (Relais à 
BOULAZAC)

déc. 2021 / janv. 2022 CONDUCTEUR PL FRIGO
SYSCO FRANCE LIMOGES
­ Tournées distribution en frigo

avr. 2021 / déc. 2021 CONDUCTEUR SPL
TEREVA PLATEFORME BRIVE
­ Tractions de nuit entre la plateforme et les agences du SUD 
OUEST (21H / 06H) en camion remorque décaissable à 
destination de MONTAUBAN, BORDEAUX, CAHORS, 
VILLENEUVE SUR LOT, AGEN

juin 2020 / sept. 2020 CONDUCTEUR PL
POMONA TERRE AZUR LIMOGES
­ Tractions en porteur frigo entre le MIN DE BORDEAUX et 
LIMOGES, sur l'amplitude 15H00 / 00H

janv. 2019 / mars 2020 CONDUCTEUR PL ET AGENT DE QUAI
SYSCO FRANCE LIMOGES OCOTOBRE
­ Tournées distributions en frigo 
­ Déchargement des semi­remorques, triage à quai 
­ Chargement des camions

janv. 2019 / sept. 2019 CONDUCTEUR PL
GAUTIER PRIMEX USSAC
­ Tournées distributions en frigo F/L sur les départements du 
LOT, CORREZE, DORDOGNE, HAUTE VIENNE, amplitude 
02H / 12H

oct. 2017 / sept. 2018 RESPONSABLE DE MAGASIN MULTISITES
SARL MAISON FLEURY FEYTIAT
­Pilotage et gestion de deux points de vente en boulangerie 
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pâtisserie (FEYTIAT ET PANAZOL) 
­Recrutement et management des équipes (Entre 14 et 20 
personnes suivant périodes) 
­Suivi des carrières dans le cadre d'une mission R.H 
­ Gestion des conflits et défenses des intérêts de l'entreprise dans 
le cadre d'une mission R.H 
­Gestion des réseaux sociaux et de l'image de l'entreprise dans le 
cadre d'une mission communication 
­Mise en place et développement d'une nouvelle stratégie 
commerciale incluant le snacking et la restauration rapide 
­Vente en magasin, ouvertures et fermetures de points de vente 
­Augmentation du chiffre d'affaires de 7% par mois

janv. 2013 / déc. 2016 VENDEUR EN BOULANGERIE
BASSIN DE BRIVE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 CAP VENTE OPTION ALIMENTAIRE ­ CAP

COMPETENCES

Travail de nuit, polyvalence, réactivité, investissement et professionnalisme

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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