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Agent de tri/ préparateur de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2019 / sept. 2020 Agent de tri/ préparateur de commande
EUROTRANSPHARMA, CRETEIL (94)
­Tri et préparation de commande en température ambiante et froid (2 à 8 degré) 
­Préparation de la liste de déchargement sur scan contrôle des commandes 
­Programmation du plan de tri 
­Assurer la réception et le contrôle des livraisons des produits pharmaceutiques.

janv. 2019 / sept. 2019 Manutentionnaire
SA OPTIONS, PARIS (75)
­Assurer la réception et le contrôle des livraisons de marchandises. 
­Préparer les commandes des clients. 
­Assurer les distributions des clients lors de la livraison. 
­Organiser les retours vers l'entrepôt. 
­Veille de la qualité de rangement du stock et entretien de la réserve

mars 2018 / déc. 2018 Manutentionnaire
CLASS'CROUTE, PUTEAUX (92)
­Chargement et déchargement de véhicules 
­Opération de tri et stockage des produits en magasin 
­Conditionnement : cerclage, étiquetage, filmage 
­Nettoyage des zones de stockage et de travail 
­Mise à disposition des marchandises

janv. 2016 / déc. 2017 Cuisinier
CAFE SALE ET TABAC DE LA MAIRIE, MONTREUIL (93)
­Gestion des commandes de divers produits 
­Préparation de la carte des menus 
­Pizzaiolo

janv. 2012 / oct. 2015 Cuisinier
HALL'S BEER TAVERN, PARIS (75)
­Service en salle et mise en place 
­Préparation des plats du jour et diverses salades à la carte 
­Plonge et entretien des chambres froides

sept. 2009 / nov. 2011 Commis de cuisine
LE PRINCE ­ PARIS (75)
­Préparation des salades et plats chauds 
­Aide à la mise en place 
­Réception et rangement des provisions 
­Entretien des locaux et du matériel

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Formation d'une durée de 1 mois et demi auprès du chef étoilé Alain
Fournet
Ducasse

/ Pré apprentissage Boulangerie /Pâtisserie
Rabelais Vitry s/seine
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COMPETENCES

Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Internet

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Musique, Lecture sur la découverte des cultures
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