
******* ********
01/05/1981 (43 ans)
Permis B et C

* *** *** ** ** *******
Castelginest (31780)
************
***************@*****.***

Chauffeur poids lourd, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / Chauffeur poids lourd
STDL messagerie

sept. 2022 / avr. 2023 Chauffeur poids lourd KML frigorifique

janv. 2014 / déc. 2015 Gérant clientèle
SAS MC saveurs
avec fromage et charcuterie.

janv. 2011 / déc. 2013 Chauffeur poids lourd régional
Intérim Kuehne + Nagel

janv. 2007 / déc. 2010 Chauffeur super lourds régional Logidis
Easydis et renaud frigo

janv. 2005 / déc. 2006 Nateco

janv. 1999 / déc. 2005 Facteur
la Poste
comptes et facteur.

janv. 1997 / janv. 1999 Quaranta

/ Préparateur de commandes agent de quai
Wincanton
Roux : Préparateur de commandes et de la tournée de livraison Toulouse et périphérie 

Wincanton : Déchargement de camion, agent de quai 

Blanc : préparateur automobile.

/ Etiqueteur
Leclerc
Xica : Etiqueteur, mise en box, inventaire

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2023 Fcos marchandise

/ juin 2007 Formation poids lourd, super lourds et titre de transport routier
marchandises

sept. 1997 / juin 1999 Niveau CAP vente  CAP
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COMPETENCES LINGUISTIQUES
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