
********* ************
29/05/1979 (44 ans)
Nationalité Française
Célibataire
Permis Aucun

** *** ** *****
Charenton­le­Pont (94220)
************
****.********@*****.**

Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / 2022 Formation CACES R489 1,3,5

janv. 2020 / déc. 2021 Auxiliaire de vie
IVRY ­ 94

janv. 2018 / déc. 2019 Employé complexe sportif
Mairie de SAINT MANDE ­ 94
* prise en charge du public (accueil, surveillance, renseignement) 
* entretien du complexe (nettoyage) * gardiennage

janv. 2016 / déc. 2017 Serveur
SAWAN BISTRO (en extra) ­ Paris 11ème
* réception des marchandises et stockage * prise de commandes 
* service au plateau

janv. 2014 / déc. 2015 Manutentionnaire
Paris 11ème
* réception des matériels * travaux de peintures 
* travaux d'aménagement intérieur 
Manutentionnaire à MC2 DIFFUSION lors des Fashion weeks ­ Paris 3ème 
* montage et démontage des stands * réception des marchandises 
* livraison des marchandises aux clients (2 roues motorise de 50 cm3) 
Serveur au SAWAN BISTRO ­ Paris 11ème 
* réception des marchandises et stockage * prise de commandes 
* service au plateau

janv. 2013 / janv. 2014 Serveur ­ Barmaid
brasserie LE VERRE LUISANT ­ Paris 1er
* réception des marchandises et stockage * prise de commandes 
* service au plateau

janv. 2010 / déc. 2012 Vendeur
CITADIUM ­ Paris 1er
* accueil et service clients * réassort * tenue de la caisse * gestion des stocks 
* merchandising * formation des nouveaux conseillers en vente

janv. 2009 / janv. 2010 Vendeur
DESIGUAL (1ere boutique en France) ­ Ivry 94
* accueil et service clients * réassort * tenue de la caisse * gestion des stocks 
* merchandising * formation des nouveaux conseillers en vente

janv. 2006 / janv. 2009 Vendeur
H&M ­ Rosny­Sous­Bois 93
* accueil et service clients * réassort * tenue de la caisse * gestion des stocks 
* merchandising

janv. 2003 / déc. 2005 Vendeur
EKIROK­ Paris 1er
* accueil et service clients * réassort * tenue de la caisse * gestion des stocks 
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* merchandising

janv. 1998 / janv. 2003 Manutentionnaire missionne
ENERGIE INTERIM (SYNERGIE) ­ Paris 13

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1997 BEP Hôtellerie­Restauration ­ BEP
Lycée Le Clos d'Or Grenoble

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Français

CENTRES D'INTERETS

Musique, basse, guitare, batterie, chant, Sports de glisse, Voyages
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