
**** *******
19/03/1980 (44 ans)
Nationalité français
marié et 3 enfants ( 20, 18 et 17 ans )
Permis B, C et EC

** *** ***** ******
SaintSulpiceLaurière (87370)
** ** ** ** **  ** ** ** ** **
***********@*****.**

Conducteur exploitant, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / aujourd'hui Exploitant camionnage
AEM GUÉRET
Préparation de 15 tournées, mélange de lots de routes et messageries avec des
enlèvements 
Participation au déchargement et chargement des camions. 
Accueil téléphonique 
SAV 
recherche de fret 

juin 2019 / juin 2021 Responsable Groupage
Limousin Loctrans
Gestion du personnel roulant et sédentaire (chauffeur, administratif et quai), mise en
place d’intérim
reporting et contrôle de la qualité et mise place de solutions
contrôler et suivi des heures et frais du personnel 
contrôle des infractions 
répartitions de taches 

oct. 2013 / mai 2019 Responsable Camionnage
Kuehne+Nagel 23 St Maurice la Souterraine
Mise en place de 13 tournées de messagerie livraisons et enlèvements, prise de rdv 
Accueil téléphonique et SAV
Gestion du personnel roulant et des moyens matériels
Suivi d'indicateur de qualité et mise en place de solutions correctives.
Travail en heure 4h / 14h

juil. 2007 / oct. 2013 Conducteur livreur en porteur et semi
Kuehne+Nagel 23 St Maurice la Souterraine
livraison de messagerie en porteur et semi sur la Creuse et Haute Vienne en horaire de
journée

sept. 2003 / avr. 2007 Conducteur livreur en C et EC
Limousin Loctrans à Limoges
livraison en porteur, camion remorque et semi sur le limousin de la marchandise
général du particulier au professionnel.
traction de nuit

juil. 2000 / août 2003 Cariste et Préparateur de commande
Coop Atlantique à Condat sur Vienne
Tous les postes de travail de la réception, entreposage et expédition de la
marchandise alimentaire 
Cariste 
Préparateur de commande 
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DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2018 / févr. 2023 FIMO et FCOS

sept. 1998 / juil. 2000 BAC PRO Logistique de distribution et des transports  BAC
LEP St Exupery à Limoges

/ juin 1998 BEP CAP conduite et service du transport  CAP
LEP St Exupery à Limoges

COMPETENCES

FCOS validé 31/10/2023 

Connaissance de la Haute Vienne 
faire un itinéraire 
utilisation informatique 
bonne relation humaine 
entretien mécanique de base 
conduite de chariot élévateur à mat frontal et latéral

CENTRES D'INTERETS

Bricolage, Jardinage, VTT sur les monts d'Ambazac
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