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MANUTENTIONNAIRE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / sept. 2023 Aidesoignante

mars 2020 / Préparatrice de commande
Oxypharma (Balma ) Synergie

oct. 2019 / janv. 2020 Préparatrice de commande
Daher

août 2019 / sept. 2019 Préparatrice de commande
Phoenix Pharma (St Alban) Synergie

août 2019 / Serveuse
Walk Toulouse (Blagnac) ECAP Interim

juil. 2019 / Inventoriste
GIFI (Blagnac) Temporis

août 2018 / oct. 2018 Employée polyvalente
McDonald (Toulouse Capitole)

janv. 2016 / déc. 2020 Autoentreprise Praticienne BienEtre

nov. 2013 / sept. 2014 Employée polyvalente
McDonald (Saintes  17)

avr. 2011 / sept. 2011 Employée polyvalente
McDonald (Toulouse Wilson)

janv. 2009 / déc. 2013 Apiculture Lerouge  17

/ Magasinière manutentionnaire
LEGO (Blagnac) Sintel

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 Diplôme d'Etat d'Aidesoignante
IFRASS (Toulouse)

/ juin 2016 Certificat Praticienne BienEtre
Azenday (Bordeaux)

/ juin 2015 Certificat Praticienne Massage Energétique
IFTEM (Bordeaux)
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/ juin 2012 Certificat de Kinésiologue
IEK (Toulouse)

/ juin 2009 Baccalauréat Littéraire  BAC
Lycée Valin (La Rochelle)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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