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STAGE CHAUFFEUR/ LIVREUR PL, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / janv. 2023 STAGE CHAUFFEUR/ LIVREUR PL
TRANSGOURMET
ACTIVITÉ DE TRANSPORT DE PRODUITS ALIMENTAIRES FRAIS ET 

SURGELÉS AVEC HAYONS. 

CHARGEMENTS, LIVRAISON DES ROLLS AVEC HAYON.

juin 2022 / STAGE CHAUFFEUR SPL
SUD SERVICES
ACCOMPAGNEMENT D'UN CHAUFFEUR PENDANT UNE SEMAINE 

SUR UNE ACTIVITÉ DE TRANSPORT DE CONTAINERS ET DE 

CAMION BÂCHÉ. 

OUVRIR, FERMER ET SANGLER LA BÂCHE, REMPLIR UNE LETTRE 

DE VOITURE, IDENTIFIER UN CONTAINER.

juin 2019 / août 2021 OPÉRATEUR LOGISTIQUE
LIDL
PRÉPARER LES COMMANDES SUR PALETTES, FILMER LES 

COMMANDES, DÉPOSER LES PALETTES A QUAI, RESPECTER LA 

CHAINE DU FROID, FORMER LES ARRIVANTS.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ déc. 2022 TITRE PROFESSIONNEL  TRANSPORT DE MARCHANDISES SUR
PORTEUR (PERMIS C, ADR DE BASE, FIMO)
AFTRAL; SAINTQUENTINFALLAVIER

/ août 2021 BACHELOR  RESPONSABLE DE DÉVELOPPEMENT COMMERCIAL
(ALTERNANCE)  BAC+3
EKLYA SCHOOL OF BUSINESS; ECULLY

/ juin 2020 DUT GEA  OPTION GESTION ET MANAGEMENT DES ORGANISATIONS 
BAC+2
UNIVERSITÉ GRENOBLE ALPES; VIENNE

/ juin 2018 BAC ÉCONOMIQUE ET SOCIAL  BAC
LYCÉE ELLA FITZGERALD; ST ROMAIN EN GAL

COMPETENCES

WINDOWS, PACK OFFICE
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

FOOTBALL, FILMS AUTOBIOGRAPHIQUES, HISTOIRES VRAIES, DOCUMENTAIRES
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