
****** *****
03/04/1989 (35 ans)
Nationalité Français

** *** ******* *******
Le Mans (72000)
************
****.*********@*****.***

Assistante de Production du Responsable de Secteur, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / nov. 2019 Assistante de Production du Responsable de Secteur
Gruau Allonnes

janv. 2018 / Préparateur de commande
Centrale Carrefour Allonnes

janv. 2017 / Magasinier
Reception Sogaméga Mulsanne

janv. 2016 / sept. 2016 Assistant de production usine
CBM Le Mans

janv. 2016 / Opérateur logistique
Colart Internationale Le Mans

janv. 2015 / Opérateur logistique
Distris parbrise Le Mans

janv. 2014 / mars 2016 Responsable
Le Milord Bar pmu loto Le Mans

janv. 2014 / Préparateur de commande
Hyper U. Ecommoy

janv. 2013 / Agent de quai
Steff Transport Le Mans

janv. 2012 / Préparateur de commande
Socamaine Champagné

janv. 2011 / Assistant de caisse
Carrefour centre Sud Le Mans

janv. 2010 / Manager rayon
Carrefour Market Toulouse

janv. 2009 / RWF Le Mans

janv. 2008 / Manutentionnaire

janv. 2007 / Employé libre
Leclerc Allonnes/Le Man
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DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2016 / juin 2019 Auto Entrepreneur boutique en ligne dans la mode
France

/ juin 2011 Formation Au Métier De La Distribution
l'École Carrefour Le Mans

/ juin 2006 Formation Au Métier De L'hôtellerie Restauration
CFP/CFA Ste Catherine

/ juin 2005 Jeune Sapeur Pompier
La Caserne De Parigné le Polin

/ CASES 1

COMPETENCES

COMPÉTENCES CASES 1 Réceptionner les marchandises, les produits et contrôler la conformité de la
livraison Effectuer le prélèvement de produits selon les instructions de préparation de commande et
constituer les colis, lots, ... Charger les Colis et les acheminer en zone d'expédition, de stockage ou de
production  Renseigner les supports de suivi de commande et transmettre un état des produits
détériorés et du matériel défectueux Nettoyer et ranger la zone de travail (matériel, accessoires,...) 
Réceptionner les marchandises, les produits et contrôler la conformité de la livraison Acheminer les
produits en rayon et les installer en tête de gondoles, sur les linéaires  Effectuer/contrôler le balisage et
l'étiquetage des produits en rayon  Suivre l'état des stocks, identifier les besoins en approvisionnement
et établir les commandes Effectuer l'entretien et le nettoyage de l'espace de vente et des produits en
rayon Contrôler l'état et la conservation des produits périssables et retirer les produits impropres à la
vente

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Allemand

CENTRES D'INTERETS

Lecture, chant, danse, piscine, Musculation
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