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Préparateur de commandes/Cariste, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2016 / aujourd'hui Veilleur de nuit
HOTEL DE LA PAIX (Paris 18)
Veille à l'entrée et sortie, et a la sécurité.

févr. 2016 / mai 2016 Manutentionnaire
MANTRANS (Paris 10)
Manutention, préparation de palettes, et filmage.

sept. 2015 / déc. 2015 Manutentionnaire
PARTNAIRE (paris 13)
Agent de quai, chargement, déchargement de camions.

oct. 2014 / déc. 2014 Agent de quai
PARTNAIRE (Paris 13)
Agent de quai, déchargement de camions, tri de colis, et montage de palettes,
filmage.

août 2013 / oct. 2013 Préparateur de commandes
EUROLABOR
Préparation de commandes de produits surgelé pour les magasins.

mars 2009 / mai 2013 Préparateur de commandes
ARES­Services (Paris 18)
Préparation de commandes à la fnac­logistique de massy­palaiseau.

juin 2008 / févr. 2009 Réceptionnaire
CARREFOUR Saint­Denis (93)
Réception de camions, et déchargement.

sept. 2001 / juil. 2007 MAGASINIER
Lycée­polyvalent( Argenteuil 95)
Responsable du magasin alimentaire du lycée, réception de marchandises, et
stockage.

oct. 1996 / juil. 2001 Préparateur de commandes
PETROSSIAN
Préparation de commandes pour des particuliers.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2007 / avr. 2008 C. A .P d'entreposage et de méssagerie ­ CAP
GRETA CACES 1

févr. 2007 / juil. 2007 Formation Informatique
ALTERNATIVE FORMATION Paris 19ème
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COMPETENCES

Réception, stockage des marchandises, chargement et déchargement des camions, pointage et tri des
colis. 
Contrôle des produits et des bordereaux d'expédition.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant
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