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Atouts Adaptabilité, Polyvalence, Responsable, Dynamique, Rigueur et
organisation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2019 / sept. 2020 Préparateur de commandes
Extrapure Bobigny, France

janv. 2009 / déc. 2016 Agent de maintenance / manutentionnaire
GTD Gennevilliers
*Réception et contrôle des marchandises 
*Réparation, Nettoyage, et remise à niveau du mobiliers. 
*Gestion des Stocks bon de commande (CACES 1.3.5) 
*Préparateur de commande 
*Entretien et nettoyage des partie communes interne et externe 
*Chauffeur déménageur 
*Manager et formateur d'équipe terrain (Zipper les commandes)

janv. 2007 / déc. 2008 Préparateur de commandes
Pantin
Préparateur de commandes Un jour ailleurs Pantin 
De 2007 à 2008 

*Gestion administrative et bureautique 
*Sécurité et surveillance des livraisons

janv. 2005 / Préparateur de commandes
LAPEYRE SERVICES Aubervilliers
*Gestion du courrier (France et Internationale) 
*Gestion administrative 
*Utilisation borne d'étiquetage

janv. 1994 / déc. 2000 Gérant de Bar
BAR DU SOLEIL (Paris) BAR DU SOLEIL Paris
*Gestion des stocks, caisses, caves, achat de marchandises (Métro) 
*Donner des directives aux serveurs 
*Service 
*Accueil des clients 
*Nettoyage et entretiens ( vaisselle, sortir les poubelles, machine à 
café, machine à jeux) 
*Sécurité, surveillance mise en place de dispositif ( Caméra) 
*Manutention manuelles des charges: Changement d'ampoule, 
électricité, peinture, réparation du mobiliers.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / juin 2018 Mécanicien cycle
INCM Le Bourget

sept. 2005 / juin 2018 CAP JEANPIERRE  CAP
TIMBAUD Aubervilliers, France

/ juin 2016 pcs1 formation premiers secours
Gennevilliers, France
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/ juin 2016 cfps formation incendie
Gennevilliers, France

/ juin 2006 concours facteur la poste paris; Caces, 1.3.5
AFTIFTIM Gennevilliers

COMPETENCES

serveurs

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport, Échec, Guitare, Musique, Cinéma, Cuisine
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