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Préparateur de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2017 / déc. 2022 Préparateur de commande
Carrefour LE RHEU (35)

* Sens de responsabilité, de rapidité
* Organisé

sept. 2015 / oct. 2016 Agent de production agroalimentaire
Brient, Mordelles (35)

avr. 2012 / déc. 2014 Responsable du rayon fruits et Ilégumes
Super U, Bruz (35)

* Relation clientéle
* Gestion des stocks
* Sens de l'organisation

mars 2012 / sept. 2015 Plongeur et agent d'entretien
Restaurent Le carré, Rennes (35)

* Communication entre la salle et la cuisine
* Réception des commandes
* Nettoyage

sept. 2011 / mars 2012 Agent de production en agroalimentaire
compagnie de la découpe de la viande, Paris (75)

* Conditionnement de la marchandise
* Découpage

juil. 2011 / aoiit 2011 Animateur centre de vacances
Séjour APAJH

* Accompagnement et encadrement dans les activités
* Animation

juil. 2011 / Préparateur de commande
Ikea, Pacé (35)

* Conditionnement de la marchandise
* Responsabilité
* Organisation

avr. 2011 / mai 2011 Employé de rayon textile
Carrefour, Flins sur Seine

janv. 2010 / mars 2012 Préparateur de commande
Calvez logistique

* Organisation

* Rapidité

* Sens de responsabilité
* Sens relationnel

DIPLOMES ET FORMATIONS
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sept. 2010 / juin 2013 Licence - BAC+3
Infocom, Rennes 2

sept. 2008 / juin 2009 Bac Littéraire - BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais

CENTRES D'INTERETS

Lecture, voyage, musique
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