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Commis de Cuisine, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2019 / Commis de Cuisine/ Plongeur
Via Crit, (78)

juil. 2019 / Employé de Rayon
Cora (via Adecco), Ermont (95)

avr. 2019 / Employée Libre-Service
Leader Price, Cergy (95)

déc. 2018 / Commis de Cuisine/Plongeur
Restaurant Turquoise, Montmorency (95)

juin 2009 / janv. 2018  Dpjanke Makha (Sénégal)

juin 2007 / juin 2009 Guichetier
Hopital, District Sanitaire Dianke Makha (Sénégal)

/ Né
Hopital, District Sanitaire Dianke Makha (Sénégal)

Depuis I'enfance : Né au sein d'une famille d'agriculteur expérience : (élevage de
bovins, ovins, équins,
agriculture de mais, coton, mil, arachide, riz)

/ Plongeur
Via Adecco (78)

/ Agent d'Entretien/Agent de Service
SCOTNET, Paris (75)

/ Ouvrier espaces
Vert Gestivert (via RDT), Ile de France

/ Manutentionnaire
Particuliers, Amis Services, Argenteuil (95)

/ Commis de cuisine/Plongeur
Clinique Clinéa, Belloy en France (95)

/ Préparateur de commandes
Nature et Découverte (via Adquat), Trappes (78)

/ Commiis de Cuisine
Restaurant Franco Japonais AO YZAKAYA, Paris (9éme )
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 Définition Projet Professionnel
La Montagne Vivra, Cormeilles en Parisis (95)

/ juin 2014 Data (logiciel de gestion de stock)
District Sanitaire Dianke Makha (Sénégal)

/ juin 2012 5S (conditionnement des médicaments)
District Sanitaire Dianke Makha (Sénégal)

/ juin 2007 4 eme GI
Lycée Mame Seck Mbaye, Tamba Counda (Sénégal)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Polonais
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Football, Internet, Sociable
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