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Conducteur routier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2018 / oct. 2020 CHAUFFEUR

LIVRAISON FRAIS JOUR ET NUIT TRACTIONS

janv. 2015 / Conducteur routier
Entreprise MACHET Vendin le Vieil

janv. 2015 / interim ;callejo toulouse ;salesky en frigo arras ;chalavan tourcoing ; delanchy frigo a
lievin 
; garden a arras ;chipier de lyon pour carvin poste

janv. 1996 / déc. 2014 Conducteur routier
Entreprise DUCROS Libercourt . Verifier
l'état de fonctionnement du véhicule,des équipements et effectuer les opérations 
d'attelage 
.Identifier le trajet selon les caractéristiques du véhicule , du chargement et les
priorités de 
livraison 
.Organiser ou contrôler le chargement des marchandises dans le véhicule 
.Réaliser l'enlèvement , l'acheminement et la livraison des produits ou marchandises
et en 
contrôler la conformité avec le client 
.Renseigner les supports de suivi d'activité et transmettre les informations au service
concerné 
.Mettre en place les mesures d'urgences en cas d'incident et alerter les services
concernés

janv. 1993 / déc. 1994 Gardienne d'immeuble
Aulnay sous Bois

janv. 1989 / janv. 1993 Agent de sécurité
SPDN à St Maure des Fosses

janv. 1983 / janv. 1989 Gérante en restauration rapide
Débit de boissons à Pont à Vendin

janv. 1981 / janv. 1983 Manutentionnaire en savonnerie
Dipack à Meurchin

janv. 1979 / déc. 1980 Surveillante d'immeuble
Bureau d'aide social à Paris (11ème)

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2000 / mars 2016 ADR AMPIROLL R 390 permis c ec carte conducteur

/ Carte conducteur
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/ Diplôme d'aptitude à l'emploi de maître chien; Brevet National de
secouriste avec réanimation
Ecole nationale des maîtres chiens

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Moto, jardinage, Marche à pied
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