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CONDUCTEUR SPL, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2012 / aujourd'hui Chauffeur PL/SPL
KUEHNE + NAGEL ROAD à NOUSTY (64)
Distributions et enlèvements sur les départements 64­65­
32­40 Tractions de nuits Agent de quai nuits
(Déchargement du Fret et dispatching en travées de
livraison)

oct. 2011 / déc. 2011 Chauffeur­livreur PL/SPL
Synergie Intérim

sept. 2011 / Chauffeur­livreur PL
Manpower
Livraisons et enlèvements sur Pau et son agglomération. 
Mission du 12 au 16 septembre chez Transports 
Heppner à Billère (64).

oct. 2010 / août 2011 Chauffeur­Livreur PL
Alloin Transports à Nousty (64)
Livraisons et enlèvements en porteur et semi­remorque. 
Traction de nuit Pau­Bordeaux.

janv. 2009 / mars 2010 Chauffeur­livreur en messagerie express
Auto Béarn Courses à Lons (64)
Distribution et collectes de colis pour EXAPAQ sur les 
Hautes­Pyrénées et les Pyrénées­Atlantiques. Liaison 
routiére de nuit Toulouse >>> Poitiers >>> Toulouse pour 
CHRONOPOST.

juil. 2005 / mars 2008 Chauffeur­livreur en messagerie express
Pyrénées Courses Express à Morlàas (64)
Distribution et collecte de colis pour TATEX sur les 
Hautes­Pyrénées et les Pyrénées­Atlantiques. 
Distribution de produits pharmaceutiques 
(LABORATOIRE BOIRON) sur les Landes, les Pyrénées­ 
Atlantiques et Hautes­Pyrénées. Liaison de nuit Pau­ 
Bordeaux

déc. 2004 / juil. 2007 Agent de traitement et de distribution du courrier
Les coursiers Verts à Saint­Etienne (42)
Traitement et acheminement de colis postaux. 
Distribution et collecte du courrier sur site industriel à 
Lyon et St­Etienne pour LA POSTE. Transports à la 
demande en cyclo et VL.

juil. 2001 / déc. 2004 Conducteur SPL
Delaurent Transports à Saint­Etienne (42)
Transports de lots pour la grande distribution: CASINO
et AUCHAN. Liaison de nuit avec relais. Transports à la
demande.
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Utilisation de matériel de Manutentionnaire et conducteur PL

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2001 Certificat de formation professionnelle M128; Conducteur­routier option
marchandises sur porteur

/ juin 2001 Certificat de formation professionnelle M148; Conducteur routier sur tous
véhicules

COMPETENCES

Formation ADR de base 

Carte de qualification de conducteur

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire
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