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Chauffeur Poids Lourds, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2013 / mars 2020 Chauffeur Super Poids Lourds
Palette Ile De France ­ Brie­Comte­Robert, 77
Conduite en toute sécurité : respect de l'ensemble du code de la route, prudence et
vigilance dans les
zones inconnues et maintien du contrôle du véhicule en toutes circonstances.
Sécurisation des charges grâce à de bonnes techniques de sanglages et de
renforcements pour éviter
d'endommager des articles importants pendant les transports sur 150 kilomètres.
Réalisation du bâchage et du débâchage des remorques, mise à quai chez les clients.
Chargement et déchargement de marchandises avec un transpalette dans le respect
des règles de
sécurité et des consignes des clients.

sept. 2012 / nov. 2013 Chauffeur Super Poids lourd
ECOVIRE ­ Chilly­Mazarin, 91
Sécurisation des charges grâce à de bonnes techniques de sanglages et de
renforcements pour éviter
d'endommager des articles importants pendant les transports sur 100 kilomètres.
Conduite en toute sécurité : respect de l'ensemble du code de la route, prudence et
vigilance dans les
zones inconnues et maintien du contrôle du véhicule en toutes circonstances.
La réalisation de bâchage et débâchage, de mise à quai, accroche et décroche des
remorques
Chargement et déchargement des marchandises en toute sécurité.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 FCO : Transport
FORGET FORMATION ­ Villeneuve­Le­Roi

/ juin 2012 FIMO : TRANSPORT
FORGET FORMATION ­ Villeneuve­Le­Roi

/ juin 2011 BREVET DE TECHNICIEN : Video surveillance
CENTRE DE FORMATION DE TUNIS ­ TUNSIE

/ juin 2010 TECHNICIEN ELECTRONIQUE : ELECTRONIQUE
UNIVERSITÉ DE GABES ­ TUNSIE

/ juin 2007 BACCALAUREAT TECHNOLOGIQUE : TECHNOLOGIQUE ­ BAC
LYCÉE DE ZARZIS ­ TUNISIE
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