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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / Hellofresh
* Préparation des commandes en respectant la chaîne du froid et les 
normes d'hygiène. 
* Préparation de commandes spécifiques selon les besoins des clients 
et leur satisfaction. 
* Préparation de commandes des produits conditionnés.

déc. 2020 / juil. 2023 Préparateur de commandes
Amazon
* Préparation des commandes clients selon les procédures et 
prélèvement des produits d'après les bons de commande. 
* Rangement des produits en zone de stockage. 
* Respect des mesures de sécurité lors des déplacements dans des 
zones à risques.

sept. 2003 / janv. 2004 IRFA SUD

sept. 2002 / janv. 2003 Agent de contrôle
CAP CUISINE

/ Agent polyvalent
A.I.R FRANCE 3 Télévision

COMPETENCES

fiche technique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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