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Commis de cuisine, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / mars 2022

juil. 2020 / sept. 2020

oct. 2017 / avr. 2018

oct. 2016 / aolit 2017

mai 2016 / sept. 2016

févr. 2015 / oct. 2015

juin 2014 / juil. 2014

sept. 2012 / févr. 2013

Commiis de cuisine
L'inside Cuisinier

Commis/plongeur
Le bistroquet de la dame
Aide a l'ouverture d'un restaurant.

Cuisinier - Micro Entrepreneur

Recherches de missions :Travail en collectivité , restaurants traditionnels
/gastronomiques , traiteur ect

Agent polyvalent / cuisinier / aide plongeur
Le Crous

Préparation fruits et légumes , préparation et dressage des entrées et des desserts
Aide au plats si besoin , plongeur en fin de service

Commis
Le trévise
Restaurant gastronomique

Boulanger / Caissier
U express
Cuisson viennoiseries et pains, gestion des stocks et suivi des DLC. Héte de caisse.

cuisinier de remplacement
ITEP vauréal
Restauration de collectivité. Préparation et mise en place

Apprenti commis de cuisine
Chateau de Méry
Préparation et mise en place.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020

/ juin 2012

Formation d'Hygiéne en ligne - méthode haccp; Formation a distance 'E
Learning' spécifique en hygiéne alimentaire adaptée a I'activité des
établisseme

CAP Cuisine - CAP, BEP ou équivalents - hotellerie restauration - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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