
***** **********
28/10/1968 (55 ans)
Nationalité F
Vie Maritale, 2 enfants
Permis B

* *** ** ***** ** *****
Pacy­sur­Eure (27120)
************
*****************@*****.***

Cariste 1A, 2B, 3, 4, 5, 5+, 6, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / nov. 2023 Cariste­magasinier­conditionneur
SFKI à Saint­André­de­l'Eure (dept' 27), avec CRIT Intérim d'Évreux
NTÉRIM,
Approvisionnement de postes de conditionnement en flux tendu, préparation de
commandes.
Engin utilisés : chariot frontal, rétractable nacelle et gerbeur. Usage conséquent des
CACES 1, 3, 5 et 6.
Réception/stockage. Remise en stock de produits. 
Support informatique S.A.P.
5S.

juil. 2021 / févr. 2022 Cariste ­ Magasinier
Benning conversion d'énergie à Louviers (dept' 27), avec DLSI Intérim
d'Évreux
INTÉRIM,
Produits : armoires d'alimentation et chargement électrique.
Prélèvements des produits nécessaires pour la zone de fabrication. 
Usage des CACES 3 et 1B.
Réception déchargement et stockage des livraisons .
Conditionnement~emballage des commandes et chargement des transporteurs
(national et international).

oct. 2019 / juil. 2021 Cariste préparateur de commandes
VM Building Solutions à Bray­et­Lû (dep' 95), avec CRIT Intérim de Vernon
INTÉRIM,
Objets manipulés jusqu'à 3,9T, bobines de zinc ou cuivre.
Gouttières et accessoires destinés à l'usage de la couverture des bâtiments.
Usage quotidien essentiel des CACES 5+ (tridimensionnel, Hubtex, Amlift).
Puis CACES 2 et 3 (Still, Hyster). 
Préparation de commandes, réapprovisionnements des zones de conditionnement. 
Déchargements et chargements de camion au frontal et tridimensionnel.
Inventaires réguliers des stocks.
Réceptions, déchargement et stockage au support de l'informatique embarquée +
scan'. 
Mise aux déchets, 5S. 

sept. 2019 / sept. 2019 Magasinier cariste
Smurfit Kappa à Vernon~St­Marcel (dept' 27), avec ADECCO ONSITE Intérim
de Vernon
INTÉRIM,
Vidage des tapis de sortie de chaîne. 
Stockage au support de
l'informatique (SAP), en travées.
Préparation des expéditions sur quai. 
Usage exclusif du CACES 3.

mai 2019 / mai 2019 Cariste
PipeLife à Gaillon (dept' 27), avec ADECCO Intérim de Gaillon
INTÉRIM,
Manipulation de couronnes plastiques (gaines tubulaires de protection pour câblages
électrique sous­terrains).
Broyage de matières premières.
CACES 3 en extérieur sur cour.
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avr. 2019 / avr. 2019 Cariste Magasinier
PubliEmbal à Évreux (dept' 27), avec ACTUAL Intérim d'Évreux
INTÉRIM,
2nd remplacement sur cette entreprise.
Stockage~déstockage avec CACES 5.
Préparation des commandes au départ sur quai.

avr. 2018 / avr. 2019 Préparateur de commandes ­ cariste
ISS pour PSA à Poissy (dept' 78), avec MANPOWER Intérim de Sartrouville
INTÉRIM,
Sous­traitance pour Peugeot PSA Poissy.
Réception de produits à destination de différents secteurs de fabrication de l'usine. 
Réception des produits, pièces mécaniques, garnitures ou éléments d'électronique,
vitrerie, etc...
Vérification de l'aspect et de la qualité.
Stockage en magasin référencé et informatisé.
Inventaires réguliers. Aucune place pour l'intuition : 0 erreur.
Préparations de commandes, Picking.
Réarrangement des postes de travail selon les activités.
Usage intensif des CACES 2 et 3 (longues fourches)

juil. 2017 / févr. 2018 Agent de quai
Wattelez à Poissy (dept' 78), avec MANPOWER Intérim de Sartrouville
INTÉRIM,
Produits de calage anti­vibration en caoutchouc etc..
Préparations des navettes à quai.
Appro' condi'
Déchargement de matières premières, réception­vérifications ­stockage (non
informatisé), rack et parc.
CACES 3 et 1.
Aide à la préparation des commandes,
Évacuation vers bennes DIB et cartons en extérieur.

juin 2017 / juin 2017 Cariste Magasinier
PubliEmbal à Évreux (dept' 27), avec SIM Intérim d'Évreux
INTÉRIM,
Stockage/déstockage en racks avec chariot à mât rétractable.
Préparation des camions sur le quai de chargement, déchargement et chargement au
transpalette électrique.

avr. 2017 / avr. 2017 Cariste
France Plastiques Recyclage à Limay (dept' 78), avec SUP­INTÉRIM­41 de ST­
Marcel
INTÉRIM,
Chargement/déchargement de Big­bag de matière plastique.
Chariot frontal à pinces
Remplissage de camions­citernes au silo, nettoyage des cours avec chariot­ballet et
autres joyeusetés ..etc

mars 2017 / mars 2017 Magasinier cariste
Elbac à Bueil (dept' 27), avec TRIANGLE­18 Intérim d'Évreux
INTÉRIM,
(Remplacement d'un personnel en vacance)
Préparation de commandes au chariot CACES 3. Picking au sol.
Palettisation, filmage, préparation sur quai de chargement.
Chargements des camions.

oct. 2016 / oct. 2016 Cariste
Vinco, à Herqueville (dept' 27), avec ALTERNATIVE­TT Intérim d'Incarville
INTÉRIM,
Manutention d'armoires et vestiaires métalliques, CACES 3.
Préparation de commandes, mise à quai. Plus rarement chargement.

juin 2016 / sept. 2016 Cariste
S.D.P.P. Eurostock, à Évreux (dept' 27), avec SIM Intérim d'Évreux
INTÉRIM,
Produits de parfumerie grandes marques (Guerlain, YSL, Channel..).
Usage intensif du CACES 3 et 5.
Chargement au frontal, quai et extérieur.
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Plombage camion + photos.
Avec prise de photos, pesée, plombage.
Déchargement et stockage informatisé.
Approvisionnement des condi' au rétract'.
Inventaires.

avr. 2016 / avr. 2016 Cariste magasinier conditionneur
Sofrastock, Saint­André­de­l'Eure (dept' 27), avec CRIT Intérim Évreux
INTÉRIM,
Produits à destination de l'industrie automobile (sous­traitance).
Usage exclusif du CACES 5. Mise en stock informatisée (SAP). Informatique
embarquée + scan.
Stockage au quota (180 palettes /jour).

janv. 2016 / févr. 2016 Cariste
Schoeller­Allibert, Gaillon (dept' 27), avec MANPOWER Intérim d'Ivry­la­
Bataille
INTÉRIM,
Même activité que précédemment mais cette en horaire de journée.
Usage exclusif du CACES 3.
Approvisionnement de poste opérateurs, stockage, suivi de stock, chargement.

déc. 2015 / déc. 2015 Cariste­préparateur de commandes
Géodis­ ​Matelsom à Vernouillet (dept' 28), avec MANPOWER Intérim de Dreux
INTÉRIM,
Comme les 2 fois précédentes.
Préparation de commandes, picking au + approvisionnement des postes de
préparateurs de commandes au sol.
Chariot type 5 (+10m).
Inventaires.
S.A.V. et gestion des retours : tri destruction ou en stock.

déc. 2015 / déc. 2015 Agent logistique autonome
Schoeller­Allibert à Gaillon (dept' 27), avec MANPOWER Intérim d'Ivry­la­
Bataille
INTÉRIM,
De nuit, préparation de commandes et chargements des camions à quai.
Stockage de produits finis en dépôt et parc.
Approvisionnement des chaînes de montage.
Surveillance informatique des mouvements de stock. Logiciel 'IFS'..

sept. 2015 / sept. 2015 Magasinier Cariste
DHL­Kleenex à Sotteville­lès­Rouen (dept' 76), avec INTERACTION Intérim de
Rouen
INTÉRIM,
DHL en sous­traitance pour Kleenex.
CACES 3, longues fourches.
Préparation des chargements sur quai.

juil. 2015 / août 2015 Cariste
Géodis​­Matelsom à Vernouillet (dept' 28), avec MANPOWER Intérim de Dreux
INTÉRIM,
Comme précédemment :
Literie et mobilier : prélèvements au chariot rétractable jusqu'à 10 mètres, CACES 5.
Prépa de commandes.
Approvisionner des condi' au sol.
Déchargement manuel des camions, CACES 1.
Stocker au scan' les arrivages.
Effectuer les "retours" (remise en stock ou destruction).

juil. 2015 / juil. 2015 Magasinier​ matières premières
Bong à St Sébastien de Morsent (dept' 27), avec SFRH.AGC Intérim d'ÉVreux
INTÉRIM, 
Imprimerie­papeterie.
Déchargement/stockage informatisé au rétractable.
Chargement de camions à quai au chariot frontal. 
Préparations de commandes.
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juil. 2015 / juil. 2015 Opérateur logistique
Geodis​­Poissy­Logistics à Achères (dep' 78), avec START­PEOPLE Intérim de
Montigny­le­Bretonneux
INTÉRIM,
Sous­traitance pour l'usine Peugeot de Poissy.
Stockage/déstockage CACES 5.
Déplacement d'objets sur le site de Peugeot de bâtiments à bâtiments, CACES 3.
Chargement de camions sur quai.

juin 2015 / juin 2015 Agent de service
Valéo, route de Bueil (dept' 27), avec SAMSIC.II Intérim de Rouen
INTÉRIM,
Collecte et évacuation des déchets sur le site de préparation des commandes.
Tri et récupération de palettes usagées à l'aide d'unchariot frontal.
Compactage des cartons, mise à la benne des DIB.

avr. 2015 / avr. 2015 Cariste
Géodis​­Matelsom à Vernouillet (dept' 28), avec RANDSTAD Intérim de Dreux
INTÉRIM,
Préparation de commandes, chariot type 5 (Still et Jungheinrich), Jusqu'à 10m.
Stockage et diverses manutentions, au support de l'informatique embarquée.
Aide à la palettisation, emballage, filmage.
Déchargement manuel et chargement de camions sur quai avec CACES 1.

avr. 2015 / avr. 2015 Cariste
Bizien Plastic à Ézy Sur Eure (dept' 27), avec LEADER Intérim de Pacy­sur­Eure
INTÉRIM,
Destruction/broyage de plastiques usagés.
Alimenter la broyeuse, manutention des matières sur le parc au chariot type 3.

mars 2015 / mars 2015 Gestionnaire d'archives
Locarchive à Garnay (dept' 28)
CDD.
Déplacement manuel d'archives papier vers locaux de tri externe en vue de
destruction ou ré­archivage.
CACES 3 pour le chargement des transporteurs.

nov. 2014 / nov. 2014 Cariste
S.F.F.P. à Pacy­sur­eure (dept' 27), avec MANPOWER Intérim de Vernon
INTÉRIM,
..en qualité de 'CARISTE' (ce qui figure sur le certificat de travail)
Préparation de commande au sol, prélèvement des items accessibles à hauteur
d'homme pour 'aider' les préparateurs collectant en chariots.
Et..
Décoller les étiquettes d'inventaires des années précédentes non décollées des
palettes en stock, en prévision du prochain 'audit'.

juil. 2014 / oct. 2014 Cariste
Plastic Omnium à Vernon (dept' 27), avec MANPOWER Intérim de Vernon
INTÉRIM,
Alimenter la chaîne de production, CACES 3 et 2
Refaire les stocks grâce aux arrivages.
Peinture annuelle des sols pendant la fermeture estivale de l'entreprise.

juin 2014 / juin 2014 Magasinier gestionnaire de stocks
Valéo, route de Bueil (dept' 27), avec RANDSTAD Intérim de Vernon
INTÉRIM,
Préparation de commande au sol (piéton, officiel).
Prélèvement d'items sur une ligne de stockage réapprovisionnée en continu.

nov. 2013 / nov. 2013 Magasinier
Empacabois à Pacy­sur­eure (dept' 27), avec LEADER Intérim de Pacy­sur­Eure
INTÉRIM,
Déchargement et stockage non informatisé d'arrivages au chariot frontal.

sept. 2013 / nov. 2013 Agent de production
Cartonnage Gil, sur La Heunière puis Saint Marcel (dept' 27), avec AINP
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Intérim Gaillon
INTÉRIM,
Assemblage et conditionnement de présentoirs publicitaires (pliage, emballage, mise
sur palette, coiffe, filmage, cerclage..etc)
Chargement des produits finis et déchargement de camions en matières premières
(CACES 3).
Alimenter son prôpre poste de fabrication et les autres opérateurs
Le reste du temps, 5S, amélioration de l’environnement de travail.

févr. 2011 / juil. 2013 Manutentionnaire puis Préparateur de commandes Cariste
Chemlog à Garennes­sur­eure (dept' 27)
INTÉRIM puis CDI.
Entreprise de stockage de matières réglementées (produits chimiques).
Dans un premier temps, chargé de l'entretien et des maintenances diverses sur le site
comme manutentionnaire.
Puis, rattaché à l'équipe des caristes pour aider à la préparation des commandes.
Usage des CACES 3 et 1, informatique embarquée.
Parfois, chargement/déchargement de camions.
Réception~contrôle des produits.
Mise en stock des produits au respect des mesures spécifiques de sécurité.

janv. 2011 / janv. 2011 Poseur
S.C.B.H. à Freneuse (dept' 78), avec ERGALIS SELPRO Intérim de Vernon
INTÉRIM,
Aide à la pose et montage de portails et systèmes de fermeture (structures
automatisées ou non).
Dans diverses structures et situations de pose : H.L.M, site indus', aires de
stationnement ..etc

sept. 2010 / déc. 2010 Opérateur palletisation
Mitsiu à Blanquefort (dept' 33), avec Profil­Emploi Intérim de Mérignac
INTÉRIM,
Même responsabilités que précédemment, seule l'entreprise intérim utilisatrice change
:
Tantôt posté à l'approvisionnement en début de chaîne, tantôt à la palettisation ou
autres postes.

juil. 2010 / sept. 2010 Opérateur sur ligne
Mitsiu à Blanquefort (dept' 33), avec AXE Intérim de Lormont
INTÉRIM,
Site de production vinicole :
Déboxage, emboxage :
Dé­palettisation manuelle et/ou semi­automatique de bouteilles vides, avant étape de
remplissage.
Approvisionnement du début de la chaîne. d'embouteillage.
Étiquetage, mise en caisse et cloutage, palettisation puis filmage ..etc

mai 2010 / juin 2010 Distributeur
Adrexo à Bordeaux (dept' 33)
C.D.D.
Distribution de prospectus publicitaires.
Sur les secteurs Bordeaux et C.U.B (Communauté Urbaine Bordelaise).
Distribution en centre­ville et périphérie.

mai 2010 / mai 2010 Inventoriste
Intermarché à Cestas (dept' 33), avec CRIT Intérim d'Eysines
INTÉRIM,
Inventaire annuel, comptage de produits pour un hyper (Intermarché).

janv. 2009 / janv. 2009 Agent d'entretien
Journal "Sud Ouest", à Bordeaux (dept' 33), avec A.B.I.T.T 34 Intérim de
Bordeaux
INTÉRIM,
Nettoyage du site administratif, suite au passage des divers corps de métiers après
travaux de rénovation.

mai 2003 / janv. 2010 Co­Gérant
"La Grignotine" à Vernon (dept' 27), puis Bordeaux (dept' 33)
Cogérant de la S.A.R.L. 'LA GRIGNOTINE'.
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Préparation de produits destinés à la consommation. Cuisson de
produits de boulangerie / sandwicherie. Gestion de stock~réapprovisionnement.
Hygiène et chaîne du froid.. Achalandage. Service et encaissement, livraisons...etc

oct. 2000 / juin 2002 Agent Proffessionnel de Fabrication
Peugeot­Talbot (actuellement PSA), à Poissy (dept' 78), avec ADIA Intérim de
Poissy
INTÉRIM,
Agent de fabrication sur chaîne de montage automobile.
En polyvalence sur chaque postes requérant un remplacement ponctuel momentané,
ou durable.
Sur les secteurs de production et bâtiment 'tôlerie', 'sellerie', plus rarement en
'mécanique'.

août 2000 / août 2000 Tireur de câbles
S.O.D.I.M.A.T.E.L. à Trappes (dept' 78), avec SOS Intérim d'Évreux
INTÉRIM,
Aide au raccordement et la mise en fonction d'un réseau intranet sur un site
administratif en région parisienne, et une école maternelle.

août 1999 / juil. 2000 Formation professionnelle
A.F.P.A. de Mante­Magnanville (dept' 78)
FORMATION
Professionnelle diplômante au niveau V (CAP/BEP)
"monteur câbleur en électronique professionnelle"
(diplôme obtenu)
Réalisation~fabrication d'appareils électroniques : réalisation des habitacles,
tôlerie. C.A.O des cartes de circuits imprimés. Soudure de composants classiques
ou CMS. Tests et mise en fonction.

déc. 1998 / déc. 1998 Aide­électricien
A.D.E.L. Électricité à Vernon (dept' 27)
C.D.D.
Dans une école maternelle :
Travaux électriques : passage de câbles, raccordements et connections, montage de
prises...etc.

sept. 1998 / oct. 1998 Pompiste
Intermarché à Gasny (dept' 27)
C.D.D.
Remplacement pour congé maternité.
Comme précédemment, gestion de 6 pompes à carburants.
Veille sur la sécurité du site. Entretien des équipements.
Consignation sur gaz.
Nettoyage sur la station.

sept. 1997 / août 1998 Formation Professionnelle
A.F.P.A. d'Évreux (dept' 27)
FORMATION
Professionnelle diplômante au niveau V (CAP/BEP):
"agent d'intervention sur systèmes automatisés"
(diplôme obtenu)
Formation à l'intervention et dépannage sur des équipements en basse tension,
automatisés ou non, en milieu industriel et BTP. 
Habilitable 'BR'.

mars 1997 / août 1997 Employé libre service
Intermarché à Gasny (dept' 27)
C.D.D.
Gestion des autorisations sur le service de 6 pompes à carburants.
Entretien des équipements, veille sur la sécurité su site.
Gestion des consignes gaz, enregistrements d'abonnements.

nov. 1995 / déc. 1995 Ouvrier Spécialisé
Rowenta à Vernon (dept' 27), avec ADIA Intérim d'Évreux
INTÉRIM,
Emballage d'appareils électroménagers en bout de chaîne. 
Conditionnement, palettisation, filmage, cerclage.
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nov. 1995 / nov. 1995 Agent de propreté
L.R.B.A. à Vernonnet (dept' 27), avec Arcade de Puteau
Nettoyage du tunnel d’essai de tir au L.R.B.A.

sept. 1994 / sept. 1995 Veilleur de nuit
Institut "Les Fontaines" à Vernon (dept' 27)
C.D.D. (C.E.S)
Veille de nuit sur internat, encadrement d'une douzaine d’adolescents.

juin 1994 / juin 1994 Agent de fabrication
Moulinex à Saint­Marcel (dept' 27), avec BIS Intérim de Vernon
INTÉRIM,
Palettisation en bout de chaîne.

avr. 1992 / juil. 1993 Agent de fabrication
Renault à Flins (dept' 78), avec Interey Intérim de Paris
INTÉRIM,
Industrie automobile :
Secteur sellerie, pose et montage des garnitures de caisse, câblages électriques, joints
de porte.. vitres ..etc.

déc. 1991 / janv. 1992 Agent de surveillance
Goron S.A. à Asnières (dept' 92)
C.D.D.
Surveillance~protection sur site industriel d'étude et essais pétrochimique en région
parisienne.
Rondes sur sites administratifs à Nanterre, filtrages des entées/sorties du personnel..

août 1991 / oct. 1991 Agent de fabrication
Peugeot/Talbot à Poissy (dept' 78), avec Intertra intérim de Paris
INTÉRIM,
Production automobile.
Secteur tôlerie, usinage de pièces destinées aux assemblages sur le bas de caisse.
Essentiellement de la soudure sur machines (pinces).

août 1991 / août 1991 Agent d'entretien
F.P.G.S à Paris (dept' 75)
C.D.D.
Nettoyage~entretien sur parc résidentiel, HLM, cuisines d'administration. 
Sur Paris et sa périphérie.

juin 1989 / juin 1991 Employé polyvalent
F.F.M.J.C. L' "A.R.C.A.N.E.A", à Angers (dept' 49)
SERVICE CIVIL des objecteurs de conscience.
Effectué à la Fédération Française des Maisons des Jeunes et de la Culture l'
"ARCANEA", à Angers.
En animation sur activités de sorties, randonnées, camping.
A la réparation et entretien du matériel de sortie (canoë, VTT).
Encadrement de jeunes 10/16 ans.
Gestion d'une "BD­Thèque" (achalandage , abonnements).
Entretien~réparations et nettoyage sur les locaux et matériels du site, salle de
danse~muscu', et parc extérieur.

sept. 1987 / mars 1989 Employé polyvalent
M.J.C./Cinéma "Le Rio" à Villerupt (dept' 54)
T.U.C. (Travailleur d'utilité collective) : )
Emploi effectué au Cinéma & Maison des Jeunes et de la culture : "Le Rio".
Affichage des films en ville en 4X3 .
Aide au montage des bobines de films, en salle de projection.
Service à l'entracte.
Entretien sur les locaux..
Garderie~crèche, le mercredi.
Préparation annuelle du Festival du Film Italien de Villerupt.

juil. 1987 / août 1987 Animateur bénévole
A.P.F. (Association des Paralysés de France), à Ploërmel (dept' 56)
Aide aux gestes du quotidien des personnes ayant une mobilité réduite : 
pour manger, se laver ..etc. 
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Animations et organisation d'activités et jeux durant leur séjour de vacances.

mars 1987 / juin 1987 Travailleur au pair
R.E.M.P.A.R.T., Aveyron (dept' 12)
Aide aux gestes du quotidien avec des personnes à mobilité réduite : manger, se laver
...etc. 
Animations, activités et jeux sur un séjour en vacances, en Haute­Savoie puis
Bretagne.

DIPLOMES ET FORMATIONS

août 1999 / juil. 2000 Monteur Câbleur en Electronique Professionnelle ­ BEP
A.F.P.A. de Mantes­Magnanville

sept. 1997 / sept. 1999 Agent d'Intervention sur Système Automatisés ­ BEP
A.F.P.A. d'Evreux

COMPETENCES

EN LOGISTIQUE :
Engins manipulés :
Type R489 1, 2, 3, 5 et 5+
Type R389 4
Charges déplacées jusqu'à 4T
Travail en hauteurs jusqu'à 10m 
Logiciels : IFS, SAP (notions).

BTP:
Maçonnerie (élévation de mur, dallage).
Carrelage, plâtre, enduit, ‘placo’, papier­peint, peinture... 
Plomberie "PER"..
Électricité basse­tension, câblage, raccordement, mise sous tension.

INFORMATIQUE :
Windows. 
Linux Debian.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

CENTRES D'INTERETS

LOISIRS :
Bricolage, réparation, montage.
Jeux PC. 
Informatique ('Webmastering' amateur).
Potager.

PASSION :
Capoeira (Groupe Oxossi Capoeira France).
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