
******* ****

* *** ** ******* *********
AulnaysousBois (93600)
************
********************@*****.***

Carrelage, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / janv. 2024 Carrelage
BTP Pro. Paris

févr. 2020 / août 2021 Manutentionnaire, préparateur de commandes
SR SERVICES Paris 75 Iles de France

mars 2019 / nov. 2019 Manutentionnaire polyvalent
WELDOM

août 2018 / janv. 2019 Plongeur
AU BUREAU Paris

sept. 2016 / févr. 2019 Manutentionnaire livreur
SR SERVICES Paris 75 Iles De France

avr. 2016 / nov. 2018 Plongeur
RESTAURANT VENO Paris la Défense

mars 2015 / févr. 2016 Plongeur Aide cuisinier
SARL LAVITION Paris 18ème

févr. 2015 / juin 2016 Manutentionnaire
EUROVION MANAGEMENT Clichy 92 Ile de France

déc. 2012 / juin 2022 Manutentionnaire
Carrefour Paris 75 Iles de France

oct. 2011 / déc. 2014 Technicien, Câbleur, Dj, Animateur et Metteur en scène
TABALA MUSIC STUDIO Dakar Sénégal

avr. 2010 / juin 2011 Technicien
ONE STUDIO Dakar Sénégal

janv. 2010 / août 2014 Maintenancier
MG

avr. 2006 / sept. 2007 Maintenancier
MG (Mécanique Générale) à SAMA Dakar Sénégal

/ PLONGE AIDE CUISINIER
Ismaila
* Laver la vaisselle à la main et à la batterie 
* Épluchage des légumes 
* Préparer les fruits, salade et désert 
* Nettoyer les surfaces avec une autolaveuse 
* Appliquer les règles de sécurité 
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* Approvisionnement en produits lessiviels 
* Nettoyer les frigos, les fours, les équipements et 
matériels de cuisine 
* Réception et tri de la vaisselle en entrée 
* Utilisation correcte de divers matériels dédiés à la 
plonge 
* Utilisation optimale des différents produits de 
nettoyage 
* Vérification de la propreté et tri en sortie 
* Application des règles d'hygiène et de sécurité 
* Vidage des plats et assiettes 
* Tri de déchets et transport des ordures dans les 
conteneurs 
* Vidage des poubelles 

TECHNICIEN DE STUDIO 

* Accueil et orientation d'artistes en studio 
d'enregistrement. 
* Composition musicale par ordinateur. 
* Enregistrement musique et voix. 

* Câblage des matériels de musique en studio. 
* Installation et câblage de sono en concerts, 
cérémonies et autres évènements. 
* Veille au nombre de dB. 
* Mis en scène. 
* Animation culturelle. 
* Sécurité et rangement de matériels après 
utilisation.

/ Agent polyvalent
Ismaila
ouvrier en BTP (carreleur), serveur plongeur aide Diéw 
cuisinier, agent événementiel et technicien de studio.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Formation en BTP (Carrelage, maçonnerie, enduit et peinture)

/ juin 2015 Formation en manutentionnaire préparateur de commandes
Paris 75 France

/ juin 2008 Formation en ingénieur de son (composition musical, technicien, câbleur
en studio (concerts, évènements, cérémonies...), enregistrement musical,
monta  BAC+6 et plus

/ juin 2007 Formation en informatique, stages, en métiers de la music et des activités
socioculturelles

/ juin 2005 Formation en électricité et en MG (Mécanique Générale). (Etudes
professionnelles)
CFPIK de Pikine Dakar Sénégal

/ juil. 2003 BAC (Etudes secondaires)  BAC
LSLL de Pikine Dakar Sénégal

/ juil. 2000 BFEM (Collège) au CEM Canada de Pikine Dakar Sénégal

COMPETENCES

RFID

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

music, l'audiovisuel, cinéma, technologie, sport
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