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chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / chauffeur livreur
breger
Attelage dételage des remorques, mise a quais

janv. 2018 / chauffeur livreur ; porteur
Magprim
Chargement et déchargement des palettes, mise a quais, utilisation du hayon

janv. 2017 / kuhne nagel

janv. 2016 / janv. 2017 Cariste
ID logistics - cariste - Vert Saint Denis
Stockage et déstockage de palettes Reaprovisionnement Transfert de palettes

janv. 2013 / janv. 2016 Agent de quai
Kuhne Nagel
Chargements et déchargements des camions, manutention

janv. 2012 / janv. 2013 Chjcken Times - Restauration - Dammarie-Les-Lys
Service polyvalent, tenue de caisse

janv. 2011 / janv. 2012 Tireur de Cable
Paris
Installation de la fibre optique

janv. 2010 / janv. 2011 Déménageur
L'Oréal - Déménageur - Chevilly-la-Rue
Installation bureaux et laboratoires

janv. 2006 / janv. 2010 Livreur Déménageur -
MS Transports

Emballage et déballage du matériel
Montage du mobilier - signalisation des anomalies
Réglementation sécurité (gestes et postures)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Titre professionnel chauffeur poids lourds
aftral Savigny le temple

/ juin 2010 Capacité de transport VL
Vitry
/ juin 2006 BEP Comptabilité - BEP

Lycée Léonard de Vinci
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COMPETENCES

Pack Office, Intranet Espagnol
COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

CENTRES D'INTERETS

Sport, voyages, cinéma
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