
******* ********
06/09/1982 (41 ans)
Permis B, C, CE

**** ***** ** ************
Rouen (76000)
************
********.**@*****.***

chauffeur PL et SPL, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2020 / août 2020 Chauffeur TP
Transport Rivière Conduite de Camion benne
Intérim chez Transport Rivière Conduite de Camion benne 6x4 8X4 transport
sable/gravier, enrobé (alimentation de finisher)

juin 2020 / juin 2020 Chauffeur Frigo
City XL Rouen
Intérim chez City XL prestataire de la Steff. Camion frigo, produit casino (Vival, Spart,
Total …)

mai 2020 / juin 2020 Chauffeur Plateau Porte Engin
Régis Location Rouen
Régis Location Chauffeur Camion Plateau porte engin/Homme de Parc/mécanicien

mai 2020 / juin 2020 chauffeur PL déménageur
Demeco
Contrat journalier comme chauffeur PL déménageur Demeco déménagements

mai 2020 / mai 2020 Chauffeur
D2P pharma Bois Guillaume
Intérim chez D2P pharma Bois Guillaume. Réalisation de tournées de livraison de
médicaments (secteur Le GrandQuevilly).

avr. 2020 / avr. 2020 Chauffeur
Preatorian Trajan Oissel
Intérim chez Preatorian Trajan Oissel. Réalisation de tournées de livraison de
cigarettes (secteur Rouen centre et environs) en double équipage.

mars 2020 / avr. 2020 Chauffeur frigo
Prest distribution
CDD chez Prest distribution (plusieurs remplacements), prestataire de la Steff.
Réalisation plusieurs tournées de distribution

févr. 2020 / mars 2020 Chauffeur Frigo
les transports Bolloré
Intérim chez les transports Bolloré (remplacement). Trajet Rouen/Paris Charles De
Gaule sur un camion porteur frigo Actros. Livraison de produits pharmaceutiques.

févr. 2020 / févr. 2020 Chauffeur Frigo
Prest distribution (remplacement)
Intérim chez Prest distribution (remplacement), prestataire de la Steff. Réalisation de
tournées de distribution frais et surgelés sur un camion porteur frigo

févr. 2020 / févr. 2020 Chauffeur
Transport Perrier Rouen
intérim au transport Perrier à Rouen (remplacement). Réalisation d’une tournée de
distribution sur un camion porteur sur le secteur de Rouen

janv. 2020 / févr. 2020 chauffeur
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blanchisserie de Rouen
Intérim à la blanchisserie de Rouen. Conduite de porteur à hayon, boîte mécanique et
automatique, Tachygraphe analogique à disque et numérique. Secteur de Rouen CHU,
Dieppe, Evreux, et Bois Guillaume

déc. 2019 / janv. 2020 stage
Transport TRANSADIS (groupe Transalliance, 76800 SaintÉtienneduRouvray)
Stage avec un chauffeur routier

janv. 2017 / déc. 2019 Agriculteur

Installé comme petit agriculteur à mon compte à mitemps « Jardin bio de la plante »
(49)

janv. 2014 / déc. 2019 Professeur de technologie
Académie de Versaille, bas Rhin, Nantes
20142019 : Professeur de technologie , classes de 6e, 5e, 4e et 3e dans différents
départements (28,91,67,85,44)

janv. 2011 / janv. 2014 Ingénieur du son
Lincoln, NebraskaUSA
Ingénieur du son, régisseur audiovisuel (Lincoln, NebraskaUSA)

janv. 2007 / déc. 2008 Formateur des nouveaux techniciens aux techniques de dépannage en
"Village vacances
LOOK Voyages à Marrakech (Maroc) et Hurghada (Égypte)

août 2004 / août 2011 ingénieeur du son
Utram Paris,
Ingénieur du son, régisseur audiovisuel, entretien matériel, livraison du matériel

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / déc. 2019 Titre professionnel « conducteur du transport routier de marchandises
sur porteur »  BEP

/ juin 2017 Bac pro Horticole  BAC
CNEAC (36); stages; Verger de l'Epinay (49)

sept. 2004 / juin 2007 Régisseur / Ingénieur audiovisuel  DESRA spécialité son, (Diplôme
d'Etudes Supérieures de Réalisation Audiovisuelle)  BAC+5
ESRA (Ecole Supérieur de Réalisation Audiovisuelle) Rennes (35)

sept. 2002 / juin 2004 BTS Electronique  BAC+2
Lycée Technique La Baronnerie Saint Sylvain d'Anjou (49)

sept. 2000 / juin 2002 BAC STI Electronique  BAC
Lycée Tech La Baronnerie  Saint Sylvain d'Anjou (49)

sept. 1998 / juin 2000 BEP Electronique  BEP
Lycée Technique La Baronnerie  Saint Sylvain d'Anjou (49)

COMPETENCES

Capacité d'adaptation, sens des responsabilités, sens de l'organisation et prise d'initiatives 
 Ravitaillement en matériel 
 Aide aux travaux sur chantiers 
 Arrimage, chargement et déchargement de marchandises/ Entretien du véhicule 
 Lecture de carte routière 
 Utilisation de chronotachygraphe 
Utilisation de matériel de navigation
 Suivi de la feuille de route /Organisation de la tournée 

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Académique
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