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chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / hotel d'entreprise lavelanet ( mto )
pose et montage de mobilier bois 
19aout au 23 aout 2019 et du 2 septembre au 4septembre2019 
implantation et pose d un terrain de jeu en gazon synthétique

juin 2019 / Pamiers

févr. 2019 / avr. 2019 Pamiers
de bouzignac 
24 juillet au 24 aout2018 peinture 1er rcp 
4janvier2018 au 12janvier 2018 (manpower) vidage de silo a granule atelier kwatt
bois 
ariegeois

févr. 2017 / août 2017 agent de production travaux de clouage de caisse bois bois ariegeois

févr. 2017 / chauffeur livreur

janv. 2017 / agent de production travaux de clouage de caisse bois bois ariegeois

août 2016 / chauffeur livreur vl auto industrie lavelanet

juil. 2015 / manœuvre
63kv de Sabart helcom

nov. 2014 / déc. 2014 MANUTANTIONNAIRE ISOLATION

déc. 2013 / août 2014 cariste
SITA trie des dechets a Aubert et Duval

sept. 2013 / intermarche pamiers

janv. 2013 / ETS VIVANCOS laroque d olmes

juil. 2012 / monteur en menuiserie et pose mains courrantes
entreprise perrin ) maison de retraite de foix

févr. 2012 / piscine azur piscine
des camoins gamm vert mirepoix ( randstad )

nov. 2011 / manutentionnaire distribution de la marchandise but foix
piscine azur piscine

mars 2011 / agent de production cartofrance charlabre
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oct. 2010 / nov. 2010 agent de proprete
3id (adecco)

févr. 2010 / août 2010 monteur meuble
Conforama Pamiers

juil. 2009 / août 2009 caisse lidl dreuilhes

mai 2007 / mai 2007 caisse lidl
CARLABAYLES

janv. 2005 / ALDI DREUILHES

déc. 2004 / janv. 2005 ETS VIVANCOS 09 LAROQUE D' OLMES

févr. 2004 / mars 2004 ETS VIVANCOS 09 LAROQUE D'OLMES

déc. 2003 / déc. 2003 SOUEIX 09 CASTELNAU DURBAN

avr. 2002 / déc. 2002 SERVICE DES EAUX CGE LAVELANET 09

nov. 2001 / BASTIDE CONFORT MEDICAL 09 LAVELANET

juin 2001 / juil. 2001 S.P.A.C 31 PORTET /GARONNE A BELESTA 09

févr. 2001 / août 2001 Société SUDIMAG ( la foir'fouille) 09 Lavelanet

nov. 2000 / déc. 2000 S.T.T.P 31 PORTET/GARONNE Commune de TABRE 09

juin 2000 / sept. 2000 MENUISIER
C.H.I.V.A FOIX Entreprise DEL TEDESCO 31 COLOMIERS

juil. 1999 / avr. 2000 MENUISIER ALUMINUIM
C.H.I.V.A hopital de FOIX

janv. 1999 / févr. 1999 MENUISIER ALUMINUIM
Entreprise CASTEL & FROMAGET 32 FLEURANCE

janv. 1998 / OUVRIER MIROITIER
Entreprise CASTEL & FROMAGET 32 FLEURANCE

sept. 1997 / POSEUR ALUMINIUM
Entreprise MILHORAT 09 PAMIERS

févr. 1995 / nov. 1995 SERVICE MILITAIRE AIDE MACON
BASE AERIENNE 118 MONT DE MARSAN
Employé en tant qu'aide maçon à l'entretien de la base , pour le petit génie civil , la
peinture , 
l'aide à la pose des papiers peints , ainsi que la découpe et la pose de vitrages .

sept. 1992 / sept. 1994 Apprenti
MIROITIER MIROITERIE ORIEGE 09 TARASCON
Apprenti durant deux ans dans l'entreprise jusqu'à l'obtention du CAP Miroiterie . 
Montage de coulissants et de dormants , découpe de vitrages , pose de faux plafonds .

/ oct. 2008 preparateur de commandes + cariste
MAESTRIA
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(adecco)

/ mars 2008 manutentionnaire
michel thierry

/ LIDL DREUIHLES

/ sepembre2004
ETS VIVANCOS 09 LAROQUE D' OLMES
Aldimarche dreuihles

/ preparateur de commandes + cariste
Entreprise ANCONETTI foix

/ piscine azur piscine

/ cariste
ETS VIVANCOS laroque d olmes
mirepoix 
(randstad)

/ cariste
fransbonhomme pamiers
Réception et enlevement de la marchandise et dechargement des camions ( adecco)

/ carrefour market foix

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juil. 2021 caces nacelle ciseau 1a et 3a pilo cap toulouse  CAP

/ juil. 2014 C.A.C.E.S 2 PAMIERS
AUBERT ET DUVAL

/ juin 1996 Stage AFPA MONTAUBAN; CFP de MENUISERIE ALUMINIUM ,
MATERIAUX DE SYNTHESE

sept. 1992 / juin 1994 CAP MIROITERIE  CAP
SARL ORIEGE 09 TARASCON

sept. 1989 / juin 1992 BEP BOIS MATERIAUX ASSOCIES STRUCTURE OSSATURE CHARPENTE 
BEP
LEP JACQUARD 09 LAVELANET

sept. 1989 / juin 1992 CAP STRUCTURE OSSATURE CHARPENTE  CAP
LEP JACQUARD 09 LAVELANET

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Randonnées en montagne, Vélo
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