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PREPARATRICE DE COMMANDES AcGENIT D'ENTRETIEN ET DE
NETTOYAGE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / janv. 2022 Agent d'entretien et de nettoyage
Chez des Particuliers - Paris
* Nettoyage et entretien courant des surfaces, équipements tertiaires
* Entretien des vitrages, traitement mécanisé des sols
* Dépoussiérage des différents meubles, objets, tapis et moquettes, et aération des
piéces
* Gestion et évacuation des déchets

juin 2020 / mai 2021 Préparatrice de commandes
XPO Saint-Michel-sur-Orge
* Réceptionner les marchandises, les produits et contréler la conformité de la livraison
* Etiquetage des articles et des cartons

* Préparation des colis, de I'emballage et des bordereaux de livraison
* Choix et traitement rapide des commandes

janv. 2019 / mai 2020 Préparatrice de Commandes
ZALANDO, Moissy- Cramayel
* Tri et répartition des marchandises
* Etiquetage des articles et des cartons
* Emballage efficace des marchandises
* Choix et traitement rapide des commandes
* Nettoyer et ranger la zone de travail

janv. 2018 / déc. 2018 Femme de Chambre
Hotel KYRIAD - Paris Bercy

* Assurer le nettoyage delogements.haut de gamme-

* Faire les lits, changer les serviettes

* Nettoyage des sols, des vitres, des sanitaires et de la sallede bain

* Préparer et effectuer le service de petits déjeunersen salle

* Installation des diversobjets et accessoires mis a disposition de la clientéle (savon,
gobelets,

prospectus...)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais Courant

CENTRES D'INTERETS

Voyage, Cuisine, Cinéma
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