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CHAUFFEUR SPL RÉGIONAL, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2021 / CHAUFFEUR SPL RÉGIONAL
AGENCE
1. Livraisons en produits fais et sec à l'aide 
transpalette. 
2. Faire des enlèvements marchandises chez les 
clients. 
3. Assurer le traitement des documents liés aux 
livraisons.

sept. 2019 / juin 2021 CONDUCTEUR ROUTIER
Jardel / Toulouse
APPRENTISSAGE) 
sept. 2019 / juin 2021 
Jardel / Toulouse 
1. Préparation de la commande. 
2. Chargement et déchargement du camion. 
3. Livraison de la marchandise.

mai 2019 / mai 2020 CARROSERIE
1. Carrosserie, mastic et ponçage. 
2. Mécanique, démontage et remontage pneumatique. 
3. Parallélisme, vidange, entretien et révision.

mars 2018 / juin 2018 PROCAR / Toulouse
CARROSSERIE 
mars 2018 / juin 2018 
PROCAR / Toulouse 
1. Carrosserie, mastic et ponçage. 
2. Mécanique, démontage et remontage pneumatique. 

3. Parallélisme, vidange, entretien et révision.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 CAP conducteur routier  CAP
AFTRAL / Toulouse

/ juin 2017 Description de la formation  CAP
Lycée GALLIENI / Toulouse

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français Bilingue

Arabe Professionnel
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