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CHAUFFEUR/LIVREUR, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / oct. 2023 Livreur de messagerie
Transports and Co
Assurer la livraison rapide et fiable de colis et de 
docume nts. 
Maintenir la sécurité des marchandises pendant leur 
transport. 
Fournir un service client de qualité .

mars 2023 / juin 2023 Livreur/Monteur de meubles
Conforama
Livraison et installation 
Sens de l'organisation 
Compétences techniques 
Service à la clientèle 
Gestion des stocks

oct. 2022 / janv. 2023 Chauffeur livreur
Transgourmet
Conduite sécuritaire 
Gestion du temps 
Gestion des stocks : 
Capacité à travailler de manière autonome

avr. 2022 / sept. 2022 Livreur­Manutentionnaire
ETS Salson
Chargement ou déchargement de camions 
flashage de colis 
placement des colis du courrier sur la ligne de production 
tri des colis et dispatching en fonction des zones géographiques.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 CAP ­ Plombier ­ CAP
CRETA Auxerre

/ juin 2016 CAP ­ Peinture; Lycée professionnel; COMPÉ TE NCE S ­ CAP
Martin Nadau

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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