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Assistante exploitation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 Assistante exploitation
LDE

janv. 2021 / caissière
GammVert, L'Isle Jourdain

janv. 2020 / janv. 2021 préparatrices de commandes  cariste, contrôleuse, manutentionnaire
Ledvance / Osram

janv. 2020 / préparatrice de commandes
LDE

janv. 2020 / Casal sport
* 2020 : mission courte de transport de palettes, CACES 3

janv. 2020 / préparatrice de commandes
Casal sport

janv. 2020 / Serveuse
VVF Valmeinier 1800

janv. 2020 / cuisinier polyvalent
Resto plaisir, Holtzheim
mois

janv. 2019 / responsable Snack
VVF SoulacsurMer

janv. 2019 / équipière clients
Boulanger, Colomiers

janv. 2019 / vendeuse saisonnière
Décathlon, Colomiers

janv. 2018 / Conducteur de chariot élévateur
Caboolture

janv. 2018 / employée polyvalent
McDonald's, Colomiers

janv. 2017 / ADECCO, Toulouse

janv. 2017 / responsable entrée et dessert
VVF PiriacsurMer
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janv. 2016 / le Puits SaintJacques, 2 Etoiles Michelin, Pujaudran
* 2016 : stage pâtisserie, responsable prédessert et mignardise, 
le Puits SaintJacques, 2 Etoiles Michelin, Pujaudran, 4 mois

janv. 2015 / cuisinier et plongeur
la Grange de Célice, Ségoufielle
mois

janv. 2014 / stage
le moulin de Moissac, Moissac

janv. 2014 / stage
le moulin de Moissac, Moissac

janv. 2013 / stage
« l'hostellerie du Lac », L'Isle Jourdain

/ Commis de cuisine
Holiday Visa
Australie Travail en ferme

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / juin 2018 L3 Gestion parcours Marketing
Lycée d'Occitanie / Lycée Hôtelier de Toulouse

sept. 2015 / juin 2017 BTS Hôtellerie restauration, option mercatique et gestion hôtelière 
BAC+2

sept. 2012 / juin 2015 Bac Technologique hôteliers  BAC

COMPETENCES

pack Office, Word, excel, Powerpoint, Vega, 1a, 3, 5, GammVert, L'Isle Jourdain, Manly

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Espagnol Professionnel

Français

CENTRES D'INTERETS

Natation, ski, escalade, basket, surf, tennis, boxe, de société/ jeux video, Voyages : Thaïlande, Espagne,
Belgique, République Tchèque, Maroc Irlande, Portugal, Italie, Chine, Cambodge
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