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AGENT DE NETTOYAGE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2019 / Agent de nettoyage
ONET
6 heures par semaine

mars 2003 / août 2015 Employe polyvalent
SODEXO ­ Chambray­lés­Tours
Aide de cuisine, préparation des sandwichs, préparation des 
desserts,plonge,service a l'étage, nettoyage des locaux

févr. 2002 / janv. 2003 Aide a domicile
Association AMEF ­ Montlouis
Ménage , repassage

mai 2001 / nov. 2001 Employée polyvalente
Maison de retraite ­ Saumur
Lingerie,repassage ,couture

mars 2001 / mai 2002 Gardienne d,immeuble
MANPOWER ­ Tours
Nettoyage des Communes ,sortie des poubelles.états des lieux, liens avec les 
résidents.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ CAP, BEP ou équivalents ­ Couture ­ CAP

COMPETENCES

fiche technique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Cuisine
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