
******* *****
21/05/1987 (36 ans)
Nationalité Fr
Permis B

** *** *** **********
SaintPriest (69791 CEDEX)
************
*******.*****@*******.***

préparateur de commandes chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2019 / aujourd'hui Coursier
Autoentrepreneur
Coursier pour différentes plateformes

févr. 2022 / sept. 2022 Livreur Vl
Rm transport
Prestataire livreur Amazon

mars 2020 / juil. 2020 Livreur
(Amazon) FM logistique
Livreur

janv. 2018 / déc. 2018 préparateur de commandes livreur +aide livreur
France boisson

mars 2015 / déc. 2017 Préparateur de commandes CACES 5 plus 5b
Émile Maurin 69009
visserie boulonnerie

oct. 2011 / déc. 2014 Chauffeur Livreur, Cariste, Préparateur de Commandes
REVIVRE (G.E.S.R.A)

déc. 2009 / sept. 2011 Préparateur de commandes avec caces 3 5 5bis livreur
Volvo parts Renault truck venissieux

janv. 2007 / févr. 2009 Cariste
DIMOTRANS Lyon logistique

janv. 2005 / déc. 2006 Cariste
TEAM TEX

janv. 2002 / janv. 2005 Stage Magasinier, Préparateur de Commande
HOPITAL DE LA CROIXROUSSE
* DEPOT SERVICE 

Préparateur de commande 
Cariste 3&5

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2012 CACES 3&5 (Option Recyclage)
Ideal Formation

sept. 2005 / juin 2006 Qualification aux Métiers du Magasinage; Préparation de Commandes
Contrôle des pièces produites Etiquetage; Optimisation des
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IFRA Lyon

/ juin 2006 CACES 3&5
Ideal Formation

COMPETENCES

Word, Excel
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