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25/03/1972 (52 ans)
Nationalité Francaise
Pacsés
Permis A/B

* ***** ** ** ***
Saint­Yon (91650)
************
*********@*****.**

Chauffeur­livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / aujourd'hui Chauffeur livreur
QR
Livraison de denrées alimentaires pour le scolaire
Optimisation des tournées 
Relation commerciale

août 2016 / sept. 2020 Chauffeur­livreur
GROUPE SHCB
Restauration collective 

Chauffeur­livreur 
Livraison de repas scolaire 
Optimisation des tournées 
Relations commerciales

nov. 2005 / févr. 2015 Chauffeur­livreur
APETITO
Restauration collective 

Chauffeur­livreur 
Livraison de repas pour les personnes âgées 
Optimisation des tournées ­ veille sociale 
Relations commerciales 
Gestion de l'entretien véhicule

juil. 2004 / déc. 2004 Secrétaire Logistique
DOMAFRAIS
Activité du commerce de Gros 
Secrétaire Logistique 

Sortie des bons de commande et de livraison 
Accueil des clients 
Standard téléphonique 
Commande des produits alimentaires

sept. 1994 / juil. 2004 chauffeur
STLP ­ NATA
Mise à disposition de véhicule ­3.5T et PL avec chauffeur 

Gérante de SARL 
Création et développement de mes sociétés 
Embauche et formation 
Développement de l'activité et du chiffre d'affaires 
Fidélisation des clients 
Animer mes sociétés 
Transport national et international

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1997 CAPACITE TRANSPORT + 3T5
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/ juin 1994 BTS SECRETARIAT ­ BAC+2

/ juin 1993 BAC G1 ­ BAC

/ juin 1991 TERMINAL B

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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