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Préparateur de commandes, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / déc. 2022 Préparateur de commandes
ZARA / 91
scann des articles

mai 2021 / nov. 2021 Employé de rayon
Carrefour / 94

oct. 2020 / juil. 2021 Assistante dentaire
Cabinet dentaire Dr Aben Danan / 91
Stérilisation 
Hygiène du cabinet 
Prise de rendez­vous

oct. 2020 / Assistante dentaire
Cabinet dentaire des Drs Aubé et Schachmann (stagiaire) / Paris 12ème
Préparation des plateaux 
Stérilisation 
Hygiène du cabinet 
Préparation des blocs opératoires Réception et contrôle des 
Commandes

juil. 2020 / août 2020 Agent de conditionnement
VIAPOST / 91

janv. 2019 / mai 2020 Préparatrice de Commandes
AMAZON / 91 Packing
Scann des articles 
Emballage

juil. 2018 / août 2018 Assistante Automobille
ORMAUTO / 91
Accueil a la clientèle 
Commande des produits

janv. 2018 / Serveur
RESTAURANT / Paris 15ème
preparation des tables 
nettoyage du restaurant 
encaissement 
bar

janv. 2017 / janv. 2018 Assistante Polyvalent
KFC / 91
Assurer 
l'accueil des clients 
Prise de commandes (accueil et drive) 
Préparation des matières premières en cuisine 
Règle d'hygiène : Nettoyage/décontamination en cuisine

janv. 2017 / juin 2017 Employe de pressing
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SEQUOIA / Paris 17ème
Accueil ­ Service et conseils clientèle 
Tri ­ nettoyage du linge ­ repassage ­ mise en pile et emballage du 
linge 
Encaissement clientèle

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 CACES 1B
Centre de formation Ris

/ juin 2016 CAP CAP METIER DU PRESSING ­ CAP
Charles Beaudelaire

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Espagnol

Français

Portugais
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