
****** ****
17/10/1982 (41 ans)
Nationalité Française
Marié
Permis B / C ­ C1

****** ** ******* ********
Meximieux (01800)
************
**********@*******.**

Chauffeur Poids lourds, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / janv. 2023 Chauffeur PL
SEBIL ­ Rhône volailles ­ Genay (69)
Livraison frais avec porteur 19T 
Utilisation du hayon 
Déplacement / Découches national

déc. 2021 / janv. 2022 Conducteur routier PL
BGL Blanchisserie Grand Lyon ­ Miribel (01)
livraison hôtels et restaurants 
Porteur (permis C)

sept. 2020 / avr. 2021 Aide ­ boucher / vendeur
Espace Boucherie ­ Belley (01)
Aide ­ boucher 
Vendeur

oct. 2019 / janv. 2020 Conducteur PL
SAS Arnaud ­ Chambéry (73)
Livraison sur porteur frigo (19T). 
Utilisation de hayon élévateur. 
Utilisation transpalette manuel et électrique.

nov. 2018 / août 2019 Chauffeur C
Delcatransport ­ Rekkem
(Belgique)

janv. 2018 / juin 2018 Chauffeur­livreur B
SARL Chevalier ­ Allonzier­la­Caille (74)

nov. 2012 / janv. 2018 Dépanneur automobile
Négoce Auto Passion ­ Belley (01)

juil. 2009 / sept. 2012 Cariste / Agent de quai / Manutentionnaire
Axces Distribution / Express Falaize ­ Chassieu (69)

DIPLOMES ET FORMATIONS

août 2018 / oct. 2018 CAP / BEP en Titre Professionnel Conducteur du transport routier de
marchandises sur porteur
Promotrans ­ Chambéry (73)

/ juil. 2009 Pré­qualification Conducteur routier
GRETA Villeurbanne ­ Villeurbanne (69)

juin 2009 / juin 2009 Caces en Obtention Caces 1/3/4 et 5
GRETA ­ Haguenau (67)
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janv. 2009 / juin 2009 Formation Cariste
GRETA ­ Haguenau (67)

/ CAP / BEP en Certificat d'Aptitude Professionnelle ­ Pâtissier / Glacier /
Chocolatier / Confiseur ­ CAP
Académie de Nancy­Metz­Meuse ­ Nancy (54)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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