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Conducteur poids­lourds, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2004 / Leclerc Scapalsace
frigorifique. 

­ Expérience de la conduite de nuit. 
­ Maîtrise des réglages et du fonctionnement des groupes frigo. 
* Maîtrise des protocoles de contrôle des températures. 
­ Maîtrise des opérations de chargement et de déchargement 
*Expérience d'une année à la base Leclerc Scapalsace.

janv. 2004 / Conducteur poids­lourds

de reconversion professionnelle. 
­ Je reattache à toujours respecter strictement le code de la route, 
la RSE, ainsi que les protocoles des entreprises afin de sécuriser au 
maximum le déplacement des poids­lourds. 
* Je suis très sensible aux enjeux économiques et écologiques 
inhérents au transport routier. J'adopte pour cela une conduite 
rationnelle, apaisée, anticipative et économique. 
* Je veille à travers mon travail et mon attitude à toujours soigner 
l'i mage de l'entreprise que je représente. 
*Tous mes documents sont à jour : permis, carte conducteur, FCO.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2007 Attestation de capacité

/ déc. 2003 Fi mo

/ juil. 2003 Permis EC

/ janv. 2003 Permis C

/ juin 1993 DUT Génie électrique ­ BAC+2

/ juin 1991 Baccalauréat F3 ­ BAC

COMPETENCES

J'adopte, mage

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Allemand Professionnel

Français
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CENTRES D'INTERETS

cyclisme, Lecture
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