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chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2015 / oct. 2021 chauffeur livreur
yona transport express
contrôle du camion et les documents liée au camion préparation du sens de la 
tournée contrôle des colis préparation du sens de la tournée chargement du camion 
dans le sens de la tournée contrôle de la lettre de voiture enlèvement des colis chez 
particulier et professionnelle déchargée le camion en retour de tournée livraison en 
régionale et nationale savoir suivre un itinéraire a l aide d une carte ou un gps 
respecter les horaires de livraisons respecter les règles et consignes de sécurité 
respecter les horaires de travaille

sept. 2014 / nov. 2014 conducteur poid lourd

centre de formation de la conduite poids lourd plus fimo et carte conducteur

févr. 2014 / févr. 2014 stage découverte
ambulance calaisienne
suivi de ce stage pour connaitre le métier d ambulancier

mars 2006 / déc. 2010 ouvrier d éxécution
sogéa caroni
aide coffreur ferrailleur coullage du bétons pose d enrobée conduite d engin de 
travaux public pose de fourreaux pose de chambre ptt travaux sur voirie pose de 
ferraillage

juin 2005 / déc. 2005 manoeuvre
MANPOWER
pose de pouttrelle en béton plus rénovation en gros oeuvre d un complex pour faire 
des logement démolition préparation du béton et du mortier coffrage ferraillage

oct. 2004 / déc. 2004 manoeuvre tp
intéim ADECCO
aide a la pose de bordure joint entre les bordure réglage d enrobée mettre les fonte a 
hauteur

mars 2003 / juil. 2003 manoeuvre
DLSI
préparation du mortier du bétons réapprovissionner les compagnon coullage de 
dalle coffrage ferraillage nettoyage du chantier guider les engins

févr. 2003 / juil. 2003 Manoeuvre Intérimaire
Dsli

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2006 / déc. 2006 formation de coffreur ferrailleur
cher sogéa caroni

/ juin 2006 afpa ­ bâtiment gros oeuvre
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/ NIVEAU CAP MENUISERIE ­ CAP, BEP ou équivalents ­ menuiserie ­ CAP

COMPETENCES

gps

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Elémentaire
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