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Cariste, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2023 / Cariste
Société Weishardt Graulhet
Chariots élévateurs à mât rétractable

févr. 2012 / mai 2023 Assistant responsable du service préparation / cariste
Aldi Marché Saint Sulpice
Enseigner, transmettre des connaissances, développer des compétences CACES 1/3/5
(depuis 1994) 
Supervision de l'ensemble des caristes ainsi que du service de préparations de
commandes. J'ai 
également occupé un poste au service expédition. 

Manipuler un engin de manutention * Conducteur de ligne 
Principes d'équilibrage des charges ECA 

Ranger des produits ou marchandises selon leurs dates de validité et les conditions de
conservation 
Conducteur de machine, cuisson, préparation, conditionnement, expédition. Cariste.

oct. 2009 / Gendarme routière
Gendarmerie Nationale
Sélectionner et préparer l'engin de manutention, selon les caractéristiques des produits
et les 
conditions de déplacement 04/1994 * Service militaire (gendarme auxiliaire)
Gendarmerie Nationale 
10/2009 
Vérifier l'état des charges, identifier les anomalies et les transmettre au service
concerné Sens 
de la discipline, de la hiérarchie. Formation tactique, utilisation des armes. Premiers
secours, 
protection des biens et des personnes. Prévention routière

juin 1993 / Apprenti puis ouvrier charcutier
DEROUET Pierre puis Charcuterie St Martin
Entretenir, nettoyer un espace, un lieu, un local 
Chargé de la préparation des plats préparés, salades, snackings, désossage,
préparation 
charcuterie et plats préparés, tripes. 
Ranger du matériel 07/1991 
06/1993 FORMATIONS

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2005 Secouriste du travail

/ juin 1990 CAP, BEP ou équivalents ­ C.A.P charcutier Charcutier option traiteur ­
CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Français

CENTRES D'INTERETS

Cinéma, lecture, sports
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