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Préparateur de commande, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2020 chauffeur Livreur
Paris (75015)

janv. 2017 / déc. 2018 Préparateur de commande
Paris (75)
* Personne multitâche, 
* Préparation des commandes : contenu, emballage, bordereau de livraison, facture, *
Aide au 
chargement 
des camions et des voitures ferroviaires, 
* Préparation des colis, de l'emballage et des bordereaux de livraison, 
* Envoi des colis, 
* Manutention des marchandises, 
* Bonne gestion du temps de travail.

janv. 2015 / déc. 2016 Agent d'entretien
Société ICI­ LA Défense (92)
* Respect des protocoles d'hygiène , utilisation de fiches techniques, 
* Nettoyage et entretien du matériel, gestion des stocks de produits, 
* Nettoyage et entretien courant des surfaces, équipements tertiaires et locaux, *
Entretien des 
vitrages, traitement mécanisé des sols.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport
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