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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / févr. 2024 Préparateur de commandes
Stef Rungis - Pari.s - Intérim (RIT)
* Préparation et expéditions des commandes clients :conditionnement,
étiquetage, édition des bons de Livraison

6 Préparation des commandes clients selon [es procédures et prélevement des
produits d'aprés tes bons de commande

* Rangement des produits en zone de stockage

* Réception des produits, contréle de conformité (références, qualité, quantité),
tri et reconditionnement

* Tri et rangement des marchandises selon leur zone d'affectation

* tvlanutention De Charges Lourde

nov. 2021 / mars 2023 Préparateur de commandes
Continente ( Portugal) - Lisbonne
* Tri et rangement des Marchandises selon Leur zone d'affectation

* Préparation des commandes , constitution de colis et de Lots

mars 2021 / sept. 2021 Agent de tri
Dach5er - Combira ( Portugal_ )
6 Entretien de ta zone de tri, évacuation des déchets, nettc:iyage du poste d

travan selon Les normes d'hygiene et de sécurité.
* Tri des marchandises se Lon Les instructions, retrait des éléments étrangers.

6 Tri des matériaux destinés au recycLage en respectant les catégories et Les
zones d'affectation,

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Cuisine du monde, Cinéma
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