
**** *****
18/04/1975 (49 ans)
Marié, 2 enfants
Permis A, B, C, EC

** *** *** ***** *********
Limay (78520)
************
*******@*******.**

Préparateur de commandes, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2016 / aujourd'hui Chauffeur PL
Point P Nanterre

déc. 2010 / Préparateur de commandes
Logiss  Les Mureaux (78)

janv. 2009 / nov. 2010 Chauffeurlivreur
Mantes Primeur  Mantes la Jolie (78)

janv. 2008 / déc. 2009 Chauffeurlivreur
VIR Transports  Paris (75)

janv. 2007 / janv. 2008 Chauffeurlivreur
France Boissons  Rosny sur Seine (78)

juil. 2006 / déc. 2006 Agent de production
Renault  Flins sur Seine (78)

juin 2005 / juin 2006 Manutentionnaire
Médiaco

janv. 2005 / Chauffeurdéménageur
Entreprise PRODEM  St Germain en Laye (78)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 CACES R390 Grue Auxiliaire
LMF (Guitrancourt)

/ avr. 2013 FCOS
CFCR (Guitrancourt)

/ sept. 2011 CACES R389 Catégories 1.3.5
LMF (Guitrancourt)

/ sept. 2009 FIMO Marchandises
CER ABC Formations (Rosny Sur Seine)

/ juin 2001 Formation en maintenance informatique
Ecole Educatec  Dakar  Sénégal

sept. 1996 / juin 1997 Terminale Littéraire
Lycée Faidherbe  St Louis  Sénégal
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Football, Jogging, Lecture, Musculation
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