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Équipier polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / Équipier polyvalent
Auchan retail  Meaux 77
* Dispatching, réapprovisionnement rayon, gestion de stock, facing,

janv. 2018 / janv. 2019 Chauffeur livreur
Cogépart Val de Marne

janv. 2017 / janv. 2018 Chauffeur livreur
Chronopost Val de Marne

janv. 2016 / Chauffeur livreur
LINDOV BTP
* Organiser et préparer les livraisons 
* Charger le véhicule et s'assurer du bon acheminement de la marchandise 
* Assurer la gestion administrative des documents attenants aux activités de
transport

janv. 2011 / déc. 2013 Préparateur de commandes
Dispatcheur  SAMADA, groupe MonoprixLieusaint
* Emballage et garnissage des colis 
* Contrôle, validation de la marchandise des produits, livrer des bons de livraison et de
transport 
* Gestion des stocks : contrôle de la rotation des produits, vérification de leur
disponibilité, 
approvisionnement rangement, nettoyage, inventaire.

janv. 2008 / déc. 2009 Cariste Manutentionnaire
ELINESS NOVINTERParis 8
* Chargement et déchargement des marchandises, 
* Opérations de tri, Stockage et conditionnement, 
* Nettoyage des zones de stockage et de travail, 
* Consignation du travail effectué sur document témoin informatique, 
* Mise à disposition des marchandises

janv. 2007 / janv. 2008 Apprenti Bac Pro logistique
Darty (MitryClaye)
* Mise en stock et dispatching des marchandises 
* Préparation des commandes, 
* Filmage

janv. 2006 / janv. 2007 Apprenti CAP agent d'entreposage et de messagerie
LECLERC  Bonneuil sur Marne
* Réception et expédition des marchandises 
* Etiquetage et classement des produits 
* Gestion des stocks manuelle et informatisée 
* Contrôle de rotation 
* Utilisation de chariot Elévateur et transpalette électrique

janv. 2002 / Agent d'intervention sur structure métallique
Direction Maritime de BREST
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* Baliser et sécuriser la zone de chantier et ses abords 
* Décharger et répartir les matériaux sur zones de stockage ou démontage 
* lever et installer les éléments de structures métalliques 
* Assembler et fixer au sol les éléments de structures métalliques 
* Réaliser l'isolation et l'étanchéité de toiture et terrasse 
* Poser et fixer des tuyaux de descente, gouttières, bac acier

janv. 2001 / Cuisinier '
centre commercial Rosny 2 RosnysousBois
* Préparer et cuisiner des mets selon un plan de production culinaire 
* Respecter les règles d'hygiène, de sécurité alimentaires et la charte qualité de
l'établissement 
* Elaborer des plats et des menus

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2008 1ère bac logistique  BAC
CFA CAMAS  Tremblay en France

/ juin 2007 CAP entreposage  CAP
CFA CAMAS  Tremblay en France

sept. 2003 / juin 2004 Préformation de football
La Jeunelière  Nantes

/ juin 2003 1ère BAC Professionnel structure métallique chaudronnerie  BAC
Lycée Chennevières MélézieuxParis 12ème

/ juin 2002 BEP Structure métallique chaudronnerie  BEP
Lycée Lanroze Brest

CENTRES D'INTERETS

Football, lecture, jeux vidéo, informatique
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