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09/06/1974 (49 ans)
Nationalité Francaise

Marié
Permis B
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Grosbreuil (85440)
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Préparateur de commandes-cariste, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2009 / déc. 2019

janv. 1999 / janv. 2009

janv. 1995 / janv. 1999

janv. 1994 / janv. 1995

Préparateur de commandes-cariste
Sopromat

* Préparateur de bons de commandes
* Conduite de nacelles, chariots a mats rétractables et frontales.

Préparateur de commandes-cariste
Wincanton
Entreposage, transport et distribution, Packaging

* Préparation des bons de commandes.

* Conduite de nacelles et chariots a méts rétractables.
* Inventaire des stocks.

* Chargement, déchargement des camions.

* Stockage et gerbage des palettes en entrepdt.

Employé Commercial
Grande Distribution

* Accueil et renseignement de la clientéle, rayon fruits et légumes et
surgelés.
* Mise en rayon des produits.

Employé libre-service en grande distribution
Carrefour

* Préparation du rayon poissonnerie.
* Vente, conseil a la clientéle.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2004 / juin 2009

/ juin 1995

/ juin 1993

CENTRES D'INTERETS

CACES 1, 3, 5; renouvelé en 2019

Baccalauréat professionnel, Commerces et Services - BAC
Lycée Jeanne D'Arc a Argenteuil (Val d'Oise)

B.E.P/C.A.P. Vente Action Marchande - CAP
Lycée Jeanne d'Arc a Argenteuil (Val d'Oise)

Anglais, natation en compétition, Rénovation d'une maison
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